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BETA CAROTENE 25.000 u.i.

Codice prodotto: 1008E-V & 1016E-V

|1 Beta Carotene, una delle due forme di vitamina A, si trova comunemente nellafrutta e nellaverdura. Laricerca
scientifica ha dimostrato che lavit. A fornitadal Beta Carotene aiuta a mantenere sani e resistenti alle infezioni la pel-
le, gli occhi eil rivestimento interno del corpo. Inoltre, questa vitamina essenziale, & necessaria per mantenere e per
far crescere denti,unghie,capelli ,0ssa e ghiandole.,e protegge dalla fotosensibilita dellaluce solare. .

USO: 1 TAVOLETTA AL GIORNO.

LUTEINA 20 mg

RI-VEDI

LaLuteinaé eccezionale per i tuoi occhi. LaLuteina e un carotenoide che non s trasformain vitamina A nel corpo ma
€ un antiossidante veramente impressionante. E’ di aiuto specialmente nella protezione degli occhi. Toglie viai radica-
li liberi creati dai pericolosi raggi ultravioletti e ritarda la degenerazione maculare, la causa piu comune della cecita
nelle persone ultrasessantacinquenni. La Luteina si trovain abbondanza negli spinaci, cosi se ne mangiate grosse
guantita ogni giorno probabilmente non avrete bisogno di assumere un supplemento alimentare. Ma, se non siete un
amante di questo vegetale, potete assumere laLuteinadi cui avete bisogno con il nostro prodotto L uteina 20mg. Come
altre parti del corpo, i hsocchi vengono influenzati negativamente dallo stress di oggigiorno. | Carotenoidi sono an-
tiossidanti liposolubili che si trovano nellafrutta, vegetali e atre piante. Lansformulati fornisce 20 mg di Luteinaad
alta potenza in una conveniente softgel. Vedi laluce con Luteina20mg ! 60 gellule Uso: 1 softgel durantei pasti al
giorno.

ACIDO FOLICO

UNA COMUNE CARENZA DI VITAMINA B

Caodice prodotto: 21303V

L'acido folico - qualche volta chiamato nella letteratura medica folacina o folato -€ una vitamina essenziale del com-
plesso B, s trovain molti cibi comuni. Eppure molte persone sviluppano carenze di acido folico che danno luogo a
diversi problemi di salute. La mancanzadi Acido folico € molt 0 comune in cinque gruppi:

donne incinta, anziani, donne che usano contraccettivi orali, pesanti consumatori di alcool e persone sotto considere-
vole stress.

. | cibi che contengono le maggiori quantita di Acido folico sono: il fegato, le verdure afoglie scure, I'asparago, i fa-
gioli lima, cereali e paneintegrale, lenticchie e lievito di birra. Non cuocete troppo le verdure, il calore distrugge molte
vitamine specialmente I'Acido folico.

Il libro Vitamine e tu di Robert J. Benowicz offre un profilo in sei punti dell'’Acido folico:

1. Agisce come co-enzimaessenziae in tutte le cellule, partecipando nellasintesi degli Acidi nucleici (RNA e DNA)
e colina, enzimi necessari per tutte le divisioni cellulari.

2. Regolalo sviluppo embrionale ,e la crescita delle cellule nervose.

3. Mantieneil sistemanervoso, il tratto intestinale, gli organi sessuali, i globuli bianchi, in normale di crescita.

4. E' un costituente del cromosomi genetici di ogni cellula.

5. Agisce come analgesico naturale, o uccide il dolore.

6. Puo essere immagazzinato in piccole quantita nel fegato ma viene eliminato dal corpo nelle 24 ore.

USO: 1 TAVOLETTA AL GIORNO.

PUOI COMBATTERE LO STRESS
(IN ALLERGIA, ARTRITE, PROBLEMI EMOZIONALI, EFATICA)
Codice prodotto: 2440A-V & 2440C-V
Scrittori prominenti nel campo della salute, inclusi acuni favoriti come Adelle Davis e Roger Williams hanno
osservato che acuni tipi di malattie sono in relazione alo " stress . Sono molte, fra cui le pit conosciute, artrite, aller-
gie edisagi emotivi. Lo stresssi combatte con lanutrizione. Benche siano incluse le vitamine A, C, ed E e le proteine.
In un mondo in cui la popolazione sembra dipendente dal valium e dai suoi cugini per combattere |o stressin maniera
innaturale, sembra una tragedia che un metodo naturale sicuro che funziona e disponibile senza problemi venga usato
solamente dai " San Tommaso" dubbiosi dell'establishment medico. Se voi o0 un membro dellavostrafamigliasietein
uno stato di stress, o un classico problema da stress ( tipo allergie o artrite e dolore emozionale ) provate un Mega
Complesso-B.
Latualocale erboristeria & provvista del complesso B 125mg a lenta assimilazione (assicura una percentual e molto piu
altadi assorbimento) . Questo prodotto contiene 125mg di tutto il complesso-B pit 400mcg di Acido Folico (favorito
dallaAdelle Davis) eformulato per rilasciare |a sua completa potenza vitaminicain alcune ore.

La sua dose suggerita € cosi facile daricordare;
unatavolettaa giorno!

Puoi ordinarei prodotti al 0645424712 3930104309 Olistic Naturcenter sas www.erboristeriaweb.net
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HERBAL STRESSB

Sollievo dallo stress!

Codice prodotto: 2370C-V

Durante una situazione di stress I’ organismo richiede molti pit nutrienti per far fronte alla particolare situazione in cui
si trova la persona, e soprattutto particolari nutrienti che possano aiutarlo a difendersi, in modo mirato, dalla stessa. La
reazione allo stress e cio che si nasconde dietro molti processi degenerativi. QuestaformulaHERBAL STRESS B
mette una forte enfasi sugli estratti di erbe abbinati a vitamine e minerali, hanno dimostrato di aumentare |’ abilita del
corpo arisolvere le cause e arilassare il sistema nervoso.

USO: DA 1A 4TAVOLETTE AL GIORNO CON UN PO’ D' ACQUA.

CARTILAGINE DI SQUALO 750 MG
ILLUMINAZIONI DA...
FAUCI PER LA VITA
Cartilagine nellaricerca medica (con enfasi sulla Cartilagine di squalo) di Alex Duarte, O.D., Ph.D.
Codice prodotto: 1801E-V
Lacartilagine, & efficace nel trattamento di osteoartriti, artrite reumatoide, psoriasi, eczema, colite, enteriti, orticaria,
acne, ulcere varicose, prurito anale, fistole, emorroidi, risananamento delle ferite, flebite, ulcere, herpes lupus.
La cartilagine € un complesso acido protei co/mucopolisaccaridi che contiene glicosaminoglicani compreso il condroi-
tin solfato A, B, C. Questi composti fanno della cartilagine di squalo:

1. 1l pit potente agente anti infiammatorio e la piu potente sostanza cicatrizzante delle ferite del mondo.

2. Stimolai componenti cellulari e umorali del nostro sistema immunitario. E' efficace contro le infezioni batteriche,
virali e dafungo.

3. Contiene un fattore anti-angiogenesi che inibisce laformazione di vasi sanguigni che portano sangue ai tumori.

Letteratura MEDICA

Rafforza e Accelerala guarigione delle ferite:

il dott. Prudden eil dott. Allen hanno dimostrato che le ferite trattate con la cartilagine hanno aumentato la forza di
tensione dellaferita del 42% rispetto a gruppo di controllo. Inoltre le ferite trattate con la cartilagine sono guarite piu
in frettadel loro potenziale genetico.

Osteoartrite: la cartilagine riduce I" infiammazionedel|'osteoartrite e 1a porzione polisaccaride stimolala sintesi delle
proteine e del condroitin solfato nelle giunture ( puo ristabilire I'integrita della giuntura).

Studio sulla cartilagine di squalo: in uno studio cieco su 147 pazienti a Dipartimento di Medicinainterna e reumatolo-
giad Paliclinico dellaFacolta di Medicinain Cecoslovacchia, il dott. Rejolec hadimostrato che il gruppo trattato con
la cartilagine aveva unariduzione del dolore pari all'85% rispetto al gruppo trattato con farmaci standard ( farmaci anti
infiammatori non steroidi ) che aveva unariduzione del dolore del .5%. Ancor piu significativo, vi era stata una dimi-
nuzione nella degenerazione delle funzioni pari al 63% nel gruppo trattato con la cartilagine.

Artrite reumatoide: il dott. John F. Prudden hatrattato 9 pazienti con |'artrite reumatoide grave con circa 500cc di car-
tilagine bovinainiettata sotto la cute. Tre hanno riportato eccellenti risultati mentre sei hanno avuto buoni risultati con
una percentuale di risposta positivaa 100%. C'é da notare che nessuna sostanza hamai prodotto questo tipo di risulta-
ti: tutti i pazienti nello studio considerato soffrivano di gravi dolori e rigidita nelle giunture multiple, prima di tutto le
ginocchia, i polsi, i gomiti, le anche e le dita. Preparazioni orali di cartilagine di squalo stanno a momento producendo
risultati simili con un doppio dosaggio di 9 gr a giorno.

Ricerca sul cancro: nel 1983 al'lstituto di Tecnologia del Massachusettsi dottori Ann Lee e Robert Langer, Ph. D.
hanno dimostrato che la cartilagine contiene una proteina che inibisce laformazione di vasi sanguigni nel tumore
(‘benigni e maligni ).

Hanno anche dimostrato che la cartilagine di squalo contiene 1,000 volte di pit di questa proteinarispetto alla cartila-
gine bovina. Questa sostanza & conosciuta come fattore anti-angiogenesi. "Anti" significa contro, "angio" significa
sangue e "genesi significa creare.

RIFERIMENTI

1. Prudden, J. and Allen J,, "Clinical Acceleration of Wound Healing with a Cartilage preparation: A Controlled
Study, " The Journal of the American Medical Association." May, Volume 192, 1965.

2. Prudden, J. Balassa, L., Wolarsky, E. , " The Acceleration of Healing ." Surgery, gynecology and Obstetrics, Vol.
128, pp 1321 - 1326.

3. Bollet, A.J., " Stimulation of Protein-Chondroitin Sulfate Synthesis by Normal and Osteoarthritic Articular Carti-
lage, " Arthritis and Rheumatism. " 11: 663, 1968.
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COENZIMA Q-1030& 75MG

UN ELEMENTO NUTRITIVO PER | GIOVANI DI CUORE

Codice prodotto: 5077A-V & 5078A-V

Gli enzimi sono sostanze proteiche che si trovano nelle piante, negli animali, negli esseri umani ed in tutte le forme
viventi. Essi sono necessari per la generazione e rigenerazione dei tessuti e delle cellule e sono composti da almeno
due componenti: la componente proteica e la componente cofattore. La parte cofattore dell’ enzima completo € compo-
stadi ioni minerali, vitamine o entrambi. La componente vitaminica viene normal mente chiamata coenzima.Negli
animali si trovano le formulazioni molecolari che vanno dal coenzima Q-6 al coenzima Q-10, mentre negli esseri uma-
ni si trovasoltanto il CoQ-10. | vari numeri dei coenzimi si riferiscono a numero di unita di isoprene nella catena mo-
lecolare.L’ elemento nutritivo coenzima Q-10 s trovain tutte le cellule del corpo, da cui il nome ubiquinone ( dalla
parolaubiquo ed il coenzima quinone ). L’ ubiquinone € una sostanza che si presenta in natura con una struttura mole-
colare simile allavitamina K. Il corpo deve avere energia disponibile per compiere la pit semplice delle operazioni, il
coenzima Q-10 viene considerato essenziale per le cellule, i tessuti e gli organi del corpo.Lafonte alimentare piu ricca
di coenzima eil cuore di manzo, poi le sardine e il maccarello, altre buone fonti sono: ceredli, particolarmente la cru-
sca; frutta secca, verdure scure come gli spinaci e i broccoletti; fagioli di soiae semi di rapa; olii di soiae sesa
mo.Nonostante il corpo abbial’ abilita di produrreil CoQ-10, in unaserie di condizioni cliniche ne sono state riportate
delle mancanze.L’ uso del coenzima come supplemento aiuta nella protezione contro possibili deficienze.
L’invecchiamento e considerato una causa di deficienza, dal momento che, col passare degli anni, il fegato perde la
sua abilita di sintetizzare il CoQ-10. A parte I'invecchiamento, cattive abitudini alimentari, stress ed infezioni influen-
zano | abilita del corpo di produrre quantita adeguate di CoQ-10. La necessitadi quantita supplementari di CoQ-10
potrebbe anche derivare da difetti genetici o acquisiti nella sintesi del coenzima o da un maggior bisogno dei tessuti in
seguito ad una particolare condizione. Essendo necessario per la produzione di energia, una deficienzadi CoQ-10 pud
causare od aggravare molte condizioni mediche. L’uso del CoQ-10 come supplemento alimentare orale da aumento di
energia, miglioramento delle funzioni cardiache, prevenzione e cura della gengivite, rafforzamento del sistemaimmu-
nitario ed un possibile aumento dellalongevita. Le quantita pit elevate di coenzima (e percio, le maggiori necessita
dell’enzima) si trovano nel cuore e nel fegato. Questo spiegai risultati positivi nel trattamento dei disturbi cardiova
scolari, angina pectoris, infarti da congestione, cardiomiopatie, infarti ipertiroidel, prolassi delle valvole mitrali ed
ipertensione.Per quanto riguarda lalongevita, il CoQ-10 serve i seguenti scopi collegati al processo di invecchiamen-
to: aumento di energia etolleranza all’ esercizio fisico; correzione del declino del sistemaimmunitario

Fonti: Coenzime Q-10, di William H, Lee, R., Ph., D., A Good Health Guide, 1987 ; The Miracle Nutrient: Coenzime
Q-10, by Emile

G. Bliznakov, MD e Gerald L. Hunt; e nutrition News, 1987 Vol. X, N. 8.

USO: 1 TAVOLETTA AL GIORNO.

S. 0. D. SUPEROSSIDO DISMUTASE & Glutatione Perixodasi

Caodice prodotto: 5202E-V

Il Superossido Dismutasi € un enzima che contiene in maniera naturale zinco e rame, aumentalalongevita. Laquin-
ta proteina pit comune del corpo umano, il S.0.D combatte la produzione dei radicali liberi; molecole chimicamente
reattive nel nostro corpo, il cui controllo € essenziale per lanostravita. Studi condotti dal dott. Joseph M. McCord,
affermano cheil S.0.D. eingrado di prevenirei danni ai liquidi sinuviali e alle membrane sinuviali danneggiate
dall'artrite, una comune mal attia degenerativa dell'invecchiamento.

Source: Life Extension, Durk Pearson and Sandy Shaw ( 1982 )

USO: 1 TAVOLETTA O DUE AL GIORNO.

ACE ANTIOSSIDANTI

Annunciamo gli antiossidanti e protettori:

VITAMINE & MINERALI

Codice prodotto: 1080C-V

Vitamina E, Vitamina C, Beta Carotene, Selenio e Zinco aiutano e proteggono il corpo dal danneggiamento ai tessuti e
alle cellule causato dalle sostanze chimiche pericolose.

Levitamine e minerali , quali laE, C, Beta Carotene (Provitamina A), Selenio e Zinco hanno un ruolo importante nel
proteggere le cellule dal danno causato dai processi naturali del corpo, da uso di acolici, droghe,e dagli inquinanti
chimici e ambientali.

Un esempio eI’ effetto protettivo delle vitamine E e C contro il danno cellulare, causato dai radicali liberi molecole
molto reattive prodotte durante il normale metabolismo dell’ ossigeno e da altre reazioni chimiche e questi possono
attaccare le strutture delle cellule vit di. Quando questo processo inizia,s innesca una reazione a catena di conseguen-
zaaccelerail danneggiamento delle cellule,contribuendo al processo dell’ invecchiamento..

USO: 102 TAVOLETTE AL GIORNO.
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OPC 85 +

PYCNOGENOLO ORIGINALE EUROPEO ESTRATTO DA SEMI D'UVA CON ESTRATTO DI GINKGO
BILOBA EMIRTILLO

Codice prodotto: 9855A-V

| Proantocianidini Oligomerici ( OPCs) sono rinomati per il loro potere antiossidante e per la biodisponibilita istanta-
nea, per le proprieta anti-istamina, anti-infiammatorie e anti-elastina/collagene. Le due fonti principali di OPCs sono
I'estratto da corteccia di pino e l'estratto da semi duva. Nel 1979l Prof. Jack Masquelier ha composto la parola
PYCNOGENOLO. Non c'e differenzatrail PY CNOGENOLO estratto dalla corteccia di

pini o dai semi d'uva. Sono entrambi OPCs e le loro proprieta sono virtualmente identiche. ( L'estratto da semi d'uva
contengono una percentuale alquanto maggiore di OPCs, 92-95% contro 1'80-84% dell'estratto da cortecciadi pino ein
tutta Europa, I'estratto di semi d'uva superain proporzione lavendita dell'estratto di cortecciadi pinodi 30al.)

E' importante notare che tuttalaricerca e leinformazioni si basarono sull'estratto di semi d'uva e che nell'estrazione
dello stesso viene usato il metodo originale del Prof. Mesquelier.

Gli studi hanno dimostrato che gli OPCs sono 50 volte piu forti della Vitamina E e 20 volte piu forte della vitamina

C. e sono a 95% biodisponibili. Usati in terapie per 40 anni non hanno mai provocato effetti diretti o indiretti di natu-
ratossica.l Noi tutti abbiamo sentito dei numerosi effetti benefici del vino rosso e studi demografici hanno dimostrato
che le persone vivono nelle regioni dove si beve vino rosso vivono pitl alungo. Certamente, dato cheil vino rosso e
unadelle maggiori fonti nutrizionali degli OPCs. Noi usiamo I'estratto di semi d'uva ( Pycnogenolo originale Europe-
0), che contiene la piu alta percentuale di OPCs.e per migliorarne I'efficacialo combiniamo con il MIRTILLO E
GINKGO BILOBA.IL MIRTILLO aiuta a sostenerei piccoli capillari che alimentano i muscoli ei nervi degli oc-
chi,miglioralavista notturna, miopia e fatica visiva dovuta a lettura prolungata e lavoro al computer. Durante la se-
condaguerramondiale, i piloti e navigatori dell'Aviazione Inglese consumavano marmellate di Mirtillo per nutrirei
loro occhi e aiutare laloro vista notturna. L'uso dell'estratto d'erba di GINKGO BILOBA é vecchio di migliaiadi anni.
L aricercahadimostrato cheil Ginkgo Biloba promuove la circol azione sanguigna, ha proprieta anti-infiammatorie ed
€ un potente antiossidante.

1. OPC IN PRACTICE ( bioflavanols and their application ) by Bert Schwittersin collaboration with Prof. Jack Mas-
quelier. Alfa Omega Publishers 1993.

USO: 1 TAVOLETTA O DUE AL GIORNO.

ESTRATTO DI SEMI D’UVA OPC 85

PROANTOCIANIDINI OLIGOMERICI - 95% L' ANTIOSSIDANTE NATURALE, SUPERIORE DEGLI ANNI 90
Codice prodotto: 9400A-V & 9400D-V

Ogni giorno sempre pit persone hanno i meravigliosi benefici dell’ ESTRATTO DI SEMI D’UVA, il quae é un Pro-
antocianidino. | Proantocianidini sono riconosciuti come potenti Antiossidanti e nel 1987, sono stati riconosciuti per la
loro capacitadi spazzare viai radicali liberi. Ci sono piu di 50 disturbi ( tipo disturbi al cuore,artrite, eil processo di
invecchiamento stesso ) nei quali i radicali liberi sono implicati. | Proantocianidini Oligomerici ( OPC ) sono rinometi
per il loro superiore potere antiossidante, Biodisponibilitaistantanea, per le loro proprieta di riduzione dell’istamina e
Anti inflammatorie oltre atutte le atre proprieta. Due delle maggiori fonti degli OPC sono I’ ESTRATTO DA SEMI
D’'UVA eESTRATTO DA CORTECCI A DI PINO MARITTIMO. L’ESTRATTO DA SEMI D’UVA contiene una
percentuale pit altadi OPC, 92-95% contro 80-84%

| Semi D’ uva contengono I’ACIDO GALLICO, ( SI E' SCOPERTO CHE GLI ESTERI GALLATI HANNO IL PO-
TERE ANTIOSSIDANTE PIU’ FORTE, ESSENDO | PIU" POTENTI SPAZZINI DI RADICALI LIBERI ESTRAT-
TI DA PIANTE ) E QUESTO E' PRESENTE SOLO NELL'ESTRATTO DI SEMI D’UVA ENON IN QUELLO DI
CORTECCIA DI PINO. RIASSUMENDO C'E' UNA NETTA DIFFERENZA DI EFFICACIA FRA L'ESTRATTO
DA SEMI D’UVA E QUELLO DA PINO MARITTIMO: IL PRIMO CONTIENE SIA UNA PIU’ ALTA PERCEN-
TUALE DI OPC, SIA L’ACIDO GALLICO, ASSENTE NEL PINO.

USO: 1 TAVOLETTA O DUE AL GIORNO.

ENER ESTER C® 500 MG BODY-READY ™ UN SUPER NUTRIENTE BREVETTATO

Codice prodotto: 3025D-V

WASHINGTON, D.C.- Il 18 Aprile del 1989, I' Ufficio dei Brevetti & Marchi di Fabbrica del Dipartimento del Com-
mercio degli Stati Uniti ha pubblicato il numero di brevetto, 4,822,816 per una nuova rivoluzionariaforma di vitamina
C comunemente conosciuta come ESTER C®. Il Brevetto, rilasciato da Richard g. Markham, Vice Presidente
dell’Oxycal Laboratories, Inc., €il primo brevetto mai concesso per un prodotto di vitamina C che identificasiauna
nuova composizione, includendo metaboliti naturali, sia proprietd maggiori per I’ assorbimento e ritenzione.
Lavitamina C ESTER C®, viene esclusivamente prodotta dalla Inter-Cal Corporation a Prescott, Arizona, ed € stata
messa alla provasia su animali sia su esseri umani. | risultati dei test mostrano cheil corpo umano utilizza molto effi-
cacemente I’ESTER C® e questo € in forte contrasto con lanormale vitamina C, laquale vain circolo, mala maggior
parte dei suoi potenziali nutrienti vengono sprecati.

L’ESTER C® per la prima voltafu menzionata nel Journal of Research Communicationsin Chemical Pathology (Vol.
57 #1, 1987).

Anthony J. Verlangieri, Ph.D. dell’ Atherosclerosis Research Laboratories in University, Mississipi, dichiard che que-
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sta“nuovaforma’ di calcio ascorbato ha“meno caratteristiche ioniche, € pit liposolubile e attraversale membrane
mucose piul rapidamente.” || Dottor Verlangieri haquindi dimostrato che I’'ESTER C® entranel flusso sanguigno in
meta tempo, raddoppia la quantita di vitamina C che entra nel sangue e raddoppiail tempo di circolazione dei nutrienti
nel corpo. Anche nel 1987, Jonathan V. Wright, M.D. ricercatore, autore e docente universitario ha condotto uno stu-
dio sull’ utilizzo umano allaMeridian Valley Clinical Laboratory. In questo studio, il Dottor Wright ha dimostrato che
dell’ESTER C® “se ne sprecava solo 1/3 in confronto aquellaordinaria e cheil livello di assorbimento intracellulare
era4 voltedi piu. All’inizio dell 1988, il Dottor Verlangieri di nuovo testd I'ESTER C®, questa volta comparandola a
calcio ascorbato in commercio. Sebbeneil calcio ascorbato € unaformadi vitamina C non acida, il livello di assorbi-
mento era solo una meta comparata all’ ESTER C®.

Il metodo esatto di “come” I'ESTER C® raggiunge i tessuti cosi efficacemente si trova dietro a cio che vengono chia-
mati METABOLITI. Un metabolita € un composto derivato daun nutriente e di solito € creato (metabolizzato) nel
corpo. L'ESTER C® viene prodotta con un processo esclusivo, a base d' acqua (non Chimico) e durante questo avven-
gono alcuni cambiamenti strutturali nella C dell’ ESTER C®, simili aquelli che accadono nel corpo, per produrre me-
taboliti di vitamina C.

Lavitamina C ESTER C® & una miscela complessa che contiene molte forme di vitamina C, ascorbato, deidroascor-
bato (I’ esattaforma di vitamina C che si deve assumere per entrare in alcune cellule particolari), ei metaboliti della
vitamina C (acido treonico, acido lixonico, e acido xilonico). L'ESTER C® é la solafonte conosciuta di metaboliti
presenti in modo naturale pronti per il corpo (BODY-READY ™) alivelli significativi.

Unadelle sue caratteristiche e il suo facile assorbimento intestinale (4 volte superiore) e ad una significativa riduzione
dellaformazione di ossalati alivello renale, durante la sua escrezione. Inoltre, i possibili effetti indesiderati sono sensi-
bilmente ridotti ( flatulenza, bruciore di stomaco, diarrea ecc.)

Per valutare gli effetti dei metaboliti sull’ assorbimento della vitamina C, sono stati ripetuti i precedenti studi clinici .
Questavoltail calcio ascorbato in commercio é stato “inchiodato” con un metabolita. 11 calcio ascorbato cosi
“inchiodato” ha chiaramente mostrato che i metaboliti sono gli agenti di trasporto e assorbimento dellavitaminaC
contenuta nell’ESTER C®, fornendo il massimo livello di nutrienti a tessuti, con un minimo scarto.

Conil punto di forza di questi studi e al culmine di queste valutazioni analitiche, all’ ESTER C® con i metaboliti natu-
ralmente presenti & stato garantito un esclusivo brevetto degli Stati Uniti. Laricerca continua, maé chiaro che
I'ESTER C® elaCHIAVE PER IL POTERE DELLA VITAMINA C!

MASSIMA QUALITA’ ED EFFICACIA

ULTRA EPA

CONCENTRATO DI LIPIDI MARINI

Codice prodotto: 4300C

Studi fatti sugli eschimesi della Groenlandia e su parte della popolazione giapponese che segue una dietadi olii di
pesce ricchi di EPA e DHA hanno dimostrato una sorprendente minore incidenza di malattie del cuore. Il concentrato
di lipidi marini EPA & un concentrato naturale di olii di pesce particolarmentericchi di acidi grassi essenziali Omega-
3chesono|' EPA eil DHA. Questa misceladi olii proveniente dal mare, viene fornitain capsule gelatinose, morbide e
trasparenti . L' Ultra EPA € un prodotto naturale, formulato con gelatina, glicerina e acqua che non contiene aggiunta
di conservanti, mais, agrumi, uova, zucchero, amidi, grano, lievito, coloranti o aromi.

Ogni capsula da 1,000 mg contiene: Acido EicosapentanoiCo(EPA) ........ccocevveereereeieeeenenn 300mg Acido docosaexae-
NOICO(DHA) ...ocvvveveveeeeee e 200mg Totale acidi grassi Omega-3.......ccccvverereererreeseereerennens 500mg Rapporto
Omega-3/0mMegarb........cooevvveeereerereeeneenenes 19:1 VitaminaE........oooiiiinreeereeee e 1ui.
Riferimenti:

1. Bang, H.O. and Dyerberg, J.: Plasma Lipids and Lipoproteins in Greenlandic West Coast Eskimos. Acta Med.
Scand. 192:85-94,1972

2. Bang, H.O. and Dyerberg J.: and Hyorne, N.: The composition of food consumed by Greenland Eskimos. Acta
Med.Scand.200:69-73,1976

USO: UNA O PIU’ GELLULE AL GIORNO.

OLIO DI BELLA DI NOTTE 500 mg

Codice prodotto: 4866Z-V-C & 4866D-V-C Viene estratto dai ciuffi bianchi della primula di notte, che impiega due
anni per fiorire e muore in autunno. E d aiuto per prevenzione nell’indurimento delle arterie, disturbi a cuore, nella
sindrome premestruale, sclerosi multipla e pressione sanguigna alta. Ha un effetto positivo sulla reazione degli ormoni
sessudli, aiuta ad abbassare i livelli di colesterolo nel sangue, ed &€ importante nel trattamento dellacirros del fegato.
L’olio di primula notturna aiuta ad alleviare il dolore e I'inflammazione. Contieneil 10 % di GLA, lamancanza del
quale puod condurre alivelli di disfunzione delle prostaglandine.

USO: da 1 a6 gelcapsule da500 mg al giorno, a seconda delle esigenze nutrizionali della persona.
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OLIO DI SEMI DI LINO 1000 mg

Caodice prodotto: 4868D-V-C

E’ ricco di acidi grassi essenziali Omega-3, e specialmente in acido alphalinolenico. Gli Omega-3 si riferiscono aun
gruppo di acidi grassi che si trovano nei cibi marini e in molte piante da clima freddo. Gli EFA sono richiesti per pro-
durre importanti sostanze simili ad ormoni chiamate prostaglandine. A causa della sua ossidazione interna come parte
di un normale metabolismo con susseguente produzione di energia, I’ olio di semi di lino miglioratutti i process vitali,
incluso I’ abbassamento del colesterolo. L’ olio pud essere usato con successo nel trattamento di disturbi degenerativi in
combinazione con proteine nella dieta.

USO: Le gellule ne contengono 1000 mg, vanno preseda 1 o piu’a giorno a seconda delle esigenze personali.

SUPER - NATURALE MASTICABILE PER BAMBINI

. Codice prodotto: 5000C-V

Questo prodotto € ipoallergenico e pud essere usato siadai vegetariani e non. Ogni wafer contiene un insieme comple-
to di vitamine includendo lavitamina C in formadi ASCORBATO ( laformanon acida); minerali cheincludono cro-
mo e selenio legati organicamente e ferro chelato agli aminoacidi; piu 10 mg di lecitina e 50 mg di proteine in ogni
wafer.

Non contiene zucchero, sale, amido, coloranti 0 conservanti e viene suggerito per bambini dai tre anni in poi ( un wa-
fer al giorno apranzo o come desiderato ).

| genitori possono notare che non € stato prodotto in una forma graziosa, tipo animaletti o cuoricini ecc., e non € una
caramella. .

Questo prodotto, come tutte le vitamine e minerali, dovrebbe essere conservato lontano dalla portata dei bambini .
USO: 1 0 2 WAFERS AL GIORNO.

LACTOBACILLUSACIDOPHILUS

| BATTERI BENEFICI DEL TRATTO INTESTINALE.

Caodice prodotto: 1040-V

Circa 70 anni f3, il nobel Eli Metchnikoff, notd che lalongevitadi certe popolazioni dei Balcani era molto superiore di
guelladi atre popolazioni. Scopri che laloro dieta erariccadi latte fermentato in cui vi eraunaculturadi un certo
ceppo di batteri. Questi batteri erano predominanti nel tratto digestivo. Chiamo questi bacilli, Lactobacillus Bulgaricus
e dopo ulteriori ricerche fatte da altri batteriologi si scopri cheil Lactobacillus Acidophilus resistevanel tratto intesti-
nale pit alungo del Lactobacillus Bulgaricus; potevainfatti vivere nel tratto intestinale per 10 giorni o piu .

L'Acidophilus crea un ambiente sfavorevole a microbi indesiderabili, comei microcci, i clostridia, i batteri cloriformi,
i funghi e parecchi altri agenti patogeni. L'Acidophilus emette anche deboli sostanze antibiotiche chiamate colicine.
L'Acidophilus aiuta a prevenirei soliti effetti collaterali degli antibiotici presi per bocca, che uccidono tutti i bacilli
presenti nel tratto intestinale lasciando soltanto lieviti e funghi che prendono il sopravvento causando diarres, flauto-
lenza e stitichezza.

L'Acidophilus aiuta ad eliminare |'alito cattivo causato dalla putrefazione intestinale e pud aiutare nel trattamento 10
dell'acne. Nessun ceppo di Acidophilus € stato trovato dannoso. Dal punto di vistanutrizionale i lactobacilli sono stati
associati allasintesi delle vitamine B nel corpo, inoltre aiutano la digeribilita delle proteine del latte e degli aminoaci-
di, del grasso e del lattosio.Riduce in maniera significativail colesterolo ei triglicerici nel sangue e producono I'enzi-
malattasi . L'Acidophilus liquido & diventato, recentemente, popolare mail mezzo liquido in cui crescono i bacilli &
rapidamente consumato e rimpiazzato dall'acido lattico che abbassa il ph e a suavoltauccidei bacilli in poche settima-
ne. Noi usiamo una miscela di sette ceppi selezionati di lactobacilli essiccati atemperature molto basse (in maniera
predominante il lactobacillus acidophilus) . Sono combinati con del siero di latte dolce, che €l loro cibo naturale, ein
piu viene aggiunta della pectinadi mele per aiutare lo stomaco el tratto intestinale a neutralizzare le tossine. L'Acido-
philus viene distrutto dallaluce e dal calore, percio dovrebbe essere tenuto in un posto fresco. La confezione in tavo-
lette, con 100,000,000 di microorganismi vivi per ogni tavoletta, al momento della produzione.

USO: DA DUE A SEI TAVOLETTE AL GIORNO.

SUPER LACTOSPORE® (SUPER INIBITORI DI LIEVITI)

UN APPROCCIO NATURALE ALLA “SALUTE INTERNA”

Caodice prodotto: 1050B-V & 1050E-V

Trale 400 e piu’ differenti specie e funghi che vivono nel tratto dell’ intestino crasso, i Lactobacillus acidophilus, Lac-
tobacillus bifidus, e lo Streptococcus faecium sono quelli pit importanti. Aiutano nella produzione di vitamine, enzi-
mi, hanno effetti antimicrobici, riducono I’intolleranza al lattosio, abbassano il colesterolo e migliorano la Nostra salu-
te.

| Lactobacillus acidophilus si sviluppano dopo lanascitae si trovano in tutto il tratto gastrointestinale. |l latte materno
e un’ ottima fonte ed & conosciuto per le sue qualita antibiotiche naturali e per potenziareil sistemaimmunitario.

L -acidophilus aiuta a mantenere la flora batterica nociva sotto controllo.ll perossido di idrogeno viene prodotto per
inibire la crescita sia dello Streptococcus aureas e sia della Candida albicans. Puo correggere problemi digestivi, pre-
venirel’alito cattivo,calmai dolori addominali, le scariche liquide, alleviare la costipazione. Durante il trattamento
antibiotico, dovrebbe essere usato per mantenere I’ integrita del tratto dell’ intestino crasso.

Puoi ordinarei prodotti al 0645424712 3930104309 Olistic Naturcenter sas www.erboristeriaweb.net
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Aiutaaprodurre gli enzimi, adigerire, assimilareil cibo e ridurrei gasintestinali, facilital’ assorbimento del calcio,
combatte I'infezioni da E.coli, I'infezioni dafunghi del canale vaginale (vaginite).

Gli atri dueingredienti, il Lactospore eil FOS, sono un’ aggiunta ulteriore alla nostra guerra ai disturbi. Abbiamo bi-
sogno di buoni batteri per mig liorare la nostra salute e proteggerci dai disturbi. Lo yogurt, burro, latte ecc. hanno po-
che quantita di buoni batteri dopo lalavorazione.

| giapponesi hanno sviluppato unatecnica per far crescerei lactobacilli in una struttura a spore. 1l risultato incapsulato
naturalmente viene chiamato LACTOSPORE. Questo speciale sistemadi distribuzione trasportail suo prezioso carico,
( protetto dalla possibile distruzione dovuta a calore, luce, aria, lavorazione impropria, conservazione, acidi dello sto-
maco ) fino adestinazione nell’ intestino tenue.

Nell'intestino tenue, il lactospore cresce e produce il benefico acido lattico che aiuta a distruggere e arendere innocui i
batteri negativi

FOS, i fruttooligosaccaridi, sono un alimento speciale per i batteri nell’ intestino crasso e sono usati come nutrimento
dallamaggior parte dei batteri negativi dell’intestino. Nutrono e selettivamente stimolano i “bravi ragazzi”, facendo si
che s moltiplichino. Questo accresce ladensita dei batteri buoni e migliorala salute dell’ intero organismo. Ambienti
shilanciati nell’intestino crasso, dovei “bravi ragazzi” vengono sopraffatti dai cattivi, € insalubre e puo portare a pro-
blemi tipo I’ acne, lafatica, autodisturbi immunitari,coliti, depressioni, fatica cronica, Candida albicans, PMS, gasinte-
stinale, disturbi digestivi, pirosi, gonfiori, allergie ai cibi, intolleranze alimentari, intestino irritabile, artrite reumatoide
e anche alcuni disordini del sistema nervoso. L’ uso regolare di questi tre ingredienti, L-Acidophilus, Lactospore e
FOS, & importante. Aiutano arimuovere la schiuma mucosa dalle pareti dell’ intestino crasso, rendendo molto piti faci-
le I"avere benefici da unabuona nutrizione. Gli scarti tossici se lasciati troppo alungo nel colon, diventano unabomba
chimica atempo pronta a scoppiare.

NON CONTIENE LATTE O DERIVATI DELLO STESSO, CONSERVANTI, SALE, ZUCCHERO, AMIDO, CO-
LORANTI, MAIS, UOVA, SOIA, CERE, GRANO E AROMI ARTIFICIALI. E' UN PRODOTTO CHE CONTIENE
BATTERI “BUONI” PRODOTTI SU UNA BASE DI GLUCOSIO E ESTRATTO DI LIEVITO INTEGRALE.

USO: da 1 tavolettaa 6 o piu, a seconda della propria esigenza, preferibilmente lontano dai pasti.

-La confezione contiene 50 & 100 tavolette alunga scadenza. Non € necessario metterlo in frigo.

RIFERIMENTI:

ALM. LIVIA, “THE EFFECTS OF LACTOBACILLUS ACIDOPHILUS ADMINISTRATION UPON THE SUR-
VIVAL OF SALMONELLA IN RANDOMLY SELECTED HUMAN CARRIERS’, PROGRESS IN FOOD AND
NUTRITION SCIENCE 7:13-17, 1983.

MULTIENZIMI DIGESTIVI

DI BRUCE A. SADILEK, M.S.D.N. DOTTORE IN NATUROPATIA

Caodice prodotto: 5090 & 5091

State prendendo in considerazione gli enzimi digestivi? Vi sentite gonfi dopo mangiato? Prendete dei multienzimi
digestivi. In ciascun segmento del tratto digestivo , nellabocca, nellafaringe, nell'esofago, nello stomaco, nell'intesti-
no tenue e nell'intestino crasso il cibo e soggetto a specifici processi chimici da parte degli enzimi secreti o dalle cellu-
le che rivestono il canale oppure da parte delle ghiandole che sono connesse ai condotti di secrezione.

Il multienzimi digestivi aiuta la giusta utilizzazione del cibo e dei supplementi. Gli enzimi aiutano anche nell'dimina
zione. Nota: Il Dr. Sadilek attualmente pratica la professione al 1735, E. Fort Lowell Road, Suite 11, Tucson, Arizona
857109. rintracciabile anche a “ The Synergy Medical Clinic” a Tucson.

USO: 1 TAVOLETTA DURANTE OGNI PASTO CON UN PO’ D’ACQUA.

ENZIMI DI ANANASBROMELINA 500 MG - 600 GDU - 1200 GDU/G PAPAINA 150 MG
Caodice prodotto: 5074-V
LaBROMELINA dall’ ananas e la PAPAINA dalla papaya sono pit conosciute come aiuti digestivi, questi enzimi
appartengono ala categoria chiamata enzimi proteolitici e sono d’ aiuto dopo lesioni sportive, disturbi respiratori, di-
sturbi virali, disordini digestivi. Gli enzimi provenienti dalla frutta acerba agiscono assimilando le proteine e disinte-
grandole in piccoli componenti.

Gli enzimi di BROMELINA riducono ed eliminano i gonfiori e le inflammazioni nei tessuti soffici e nelle giunture
sofferenti , tipo le artriti, e stata usata per ridurre ed eliminare delle reazioni alergiche, in combinazione con alcuni
bioflavonoidi.

LaPAPAINA, aparte le sue capacita digestive, ha dimostrato di avere proprieta antiemorragiche ( riduzione o blocco
del sanguinamento ),usata come anti-ulcera.

Gli enzimi dell’ ananas e della papaya stimolano anche alcune cellule immunitarie. Questi enzimi, inoltre, aiutano
nelladistruzione dei tessuti soffici deformati o sfregiati che diventano duri e non elastici, il CROSS LINKING ( lega-
mi incrociati , tessuti deformati ) si crea come risultato di un danneggiamento ( ferita) fisico e danneggiamento chimi-
co (radicdi liberi ), Il CROSS LINKING nei tessuti causa un invecchiamento precoce, indurimento delle arterie e
rughe sulla pelle, danneggia alivello molecolare lamatrice del DNA e dell’RNA. Quando la matrice dei tessuti con-
nettivi s deforma, si creano delle cellule anormali.

RIFERIMENTI
1. Kirschman, John D, with Dunne, LJ; Nutrition almanac, 2nd ed.; p 171, 198
USO: DA 10 PIU’ TAVOLETTE AL GIORNO.
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PANCREATINA ESSICCATA-CONGELATA 2000MG ALLERGIE ALIMENTARI

Cadice prodotto: 5120

Oltre I'alergie alimentari genetiche — tipo intolleranza ereditaria al lattosio — lamaggior parte delle alergie alimen-
tari sono causate da proteine estranee. Se sei allergico alle fragole, 1o sei a causa della piccolissima quantitadi proteine
che contengono — non al loro contenuto di aromi, coloranti, fibre o zuccheri.

Ledlergie aimentari sono stressanti, il programma nutrizionale per le alergie aimentari € quello per 1o stress:

Per un problema di allergia alimentare, consigliamo il seguente percorso nutrizionale.

1. Attaccare |le proteine estranee.

| Professori di biochimica hanno disegnato queste formule della struttura delle proteine sulle lavagne di scuola. Sanno
che se un pic colo gruppo di metile o ‘radicale’ viene spaccato viadalla proteina estranea, cambia sufficientemente da
non essere allergica alla persona. Quindi, consigliamo una buonatavoletta di enzimi. A differenza della pepsinao pa-
paya che sono eccellenti nei disturbi del tratto gastrointestinale, una potente pancreatina pud veramente spaccare la
proteina estranea. Abbiamo prodotto una Pancreatina congel ata-essiccata che equivale a 2000 mg di attivita.

2. Includi atri nutrienti essenziali nellatuadieta. Adelle Davis e Roger Williams, fragli altri ricercatori, hanno propo-
sto alungo programmi per lo stress e per sintomi da stress— e |’ alergie alimentari sono un classico. Di seguito ecco
un programma base per |o stress:

Vitamina A - Beta Carotene 25,000 u.i. (unaa giorno) Complesso B 125 mg ( unaal giorno ) Vitamina C 1000 mg,
alentaassimilazione ( due a giorno ) Vitamina E4Q00 u.i. D-Alpha naturale ( due al giorno ) Acido Pantotenico 250
mg ( quattro al giorno ) Proteine di Latte& Uova ( due cucchiai al giorno)

Aggiungi tre Pancreatina 2000 mg al giorno .

CALCIO & MAGNESIO AMINOCHELATI 166MG & 83MG
Codice prodotto: 6035-V

-CALCIO LIQUIDO + VITAMINA D 1200 MG
Cadice prodotto: 6032-V-C

-CALCIO & MAGNESIO & ZINCO

Caodice prodotto: 6044-V

-CALCIO & TRIBORO 1000 MG + 3 MG
Caodice prodotto: 6027-V

-CALCIO & MAGNESIO + HCL

Caodice prodotto: 6040-V

-BORO 5 MG

Caodice prodotto: 6026-V

COSE' L'OSTEOPOROS! ?

L'osteoporosi rappresenta lo squilibrio trai processi normalmente equilibrati della formazione delle ossa e perdita del
tessuto osseo. Se s perdeil tessuto osseo, attraverso un procedimento chiamato riassorbimento, il contenuto di mine-
rali (fondamentalmente calcio) vieneriportato al sangue. L’ osteoporosi si puo verificare se viene perduto pil tessuto
osseo di quanto se ne possa formare. Questo pud portare ad una debolezza del bacino, delle vertebre, gambe o braccia
che daluogo ad un aumento dei traumi e delle fratture.

CAUSE DELL'OSTEOPOROQSI. La perdita del tessuto 0sseo pud essere causata da una o dalla combinazione delle
seguenti cause :

1. Malassorbimento del calcio.
2. Diete carenti di calcio.
3. Carenza di estrogeni dopo la menopausa
4. Disponibilitadi vit. D nel sangue.
5. Utilizzazione in vivo dellavit. D.
6. Disponibilita e assorbimento dellavit. C, magnesio, fosforo, e del floruro.
7. Attivitaalivello fisico dell'individuo.
8. Aumento dell'eta della popolazione.
9. Intolleranza a lattosio o I'incapacita a metabolizzare i complessi dello zucchero nel latte.
L'IMPORTANZA DEL CALCIO. Il fosfato di calcio eil maggior costituente delle ossa e il fabbisogno di calcio nella
dieta aumenta con I'etd. Le donne cominciano aperdere il tessuto 0sseo durante la menopausa aritmi che si accelerano
in 15 - 20 anni e possono perdere dallo 0.5 al 1.5% dellaloro massa ossea ogni anno. Anche gli uomini mostrano una
perdita del tessuto osseo maad un ritmo molto piu lento nel tempo.
CHI NECESSITA DI SUPPLEMENTI DI CALCIO.
Lamaggior parte delle donne a di sopradei 45 anni di eta ( post -menopausa ).
Alcuni uomini oltrei 45 anni di eta.
Uomini e donne con ossa piu leggere e pitl piccole nel gruppo ad alto rischio.
Mangiatori di carne rispetto ai vegetariani.
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Uomini e donne pit anziani e sedentari.

Uomini e donne che non possono assorbireil calcio. Per supplementare la tua dieta, abbiamo sviluppato un
prodotto facile d’ assorbire,e fornisce : ALTI LIVELLI DI CALCIO COME ELEMENTO: ogni tavoletta contiene cal-
cio carbonato che fornisce circail 40% di calcio elemento. Il calcio lattato contiene, per esempio solo il 15% di calcio
elemento el calcio levulinato solo il 9%. E'privo di:

FOSFORO, CONSERVANTI, SALE, ZUCCHERO, AMIDO, COLORANTI, MAIS, UOVA, LATTOSIO, GRANO,
LIEVITO O AROMI ARTIFICIALI: studi hanno indicato che alti livelli di fosforo abbassano |'assorbimento di calcio.

1 " effect of Dietary Calcium and Age on Jejunal Calcium Absorption in Humans Studied by Intestinal Perfu-
sion.” Patricialreland and John S. Fordtran, The Journal of Clinical Investigation , Vol. 52, pp.2672-2681
(Nov. 1983)

CALMATHEA

CALCIO & MAGNESIO PRONTI PER L"ASSORBIMENTO! Codice prodotto: FL1601-V

Siamo tutti consapevoli cheil calcio e il magnesio siano essenziali per il nostro corpo, ossa, denti, muscoli, nervi,
cuore ecc., con particolare importanza per il sistema nervoso. Interviene nel rilascio di ormoni e di neurotrasmettitori
(sostanze che trasmettono I'impul so nervoso da nervo anervo o danervo amuscolo). E' importante nell’ eccitabilita
dei nervi e nella contrazione muscolare. La sua carenza ne determina unaridotta funzionalita. Tutto il sistema, in ge-
neralerichiede |’ uso di questi due alimenti per poter svolgere le sue normali funzioni e mantenere una buona salute ed
umore. Ma sappiamo anche che non sono facilmente assorbibili. Da questo punto di partenza € stato studiato il proble-
ma e la soluzione é stata di fornire una base acida che fornisse la scintilla essenziale per avere I assimil azione assicu-
rata per entrambi i minerali. E' scientificamente dimostrato che nella trasmissione nervosasi haun flusso di calcio

el ettricamente carico (Cat++) verso I’interno della cellulanervosa. Se a di fuori della cellula s riduce la quantita di
calcio latrasmissione s riduce e si pud anche bloccare. Nella trasmissione nervoso-muscolareil calcio con la sua cari-
cadlettrica (Cat++) favorisceil passaggio dell’impulso dal nervo a muscolo. Nel momento successivo il magnesio
(sempre come atomo carico Mg++), prendendo il posto del calcio, ripristinala condizione della neutralita el ettrica.
Quindi i due minerali agiscono aternandosi ed il loro equilibrio € importante per garantire una funzione regolare ed
equilibrata. Persone sotto stress, con dolori mestruali, difficolta arilassarsi 1a seraprimadi dormire, nervosismo, spor-
tivi, intellettuali ecc. possono essere aiutati da una normale assunzione di questi due alimenti.

Un eventual e eccedenza viene facilmente eliminata e non ¢’ & pericolo di effetti collaterali. Questaformulacosi ideata
assicura un’ assunzione dei due minerali. E comunque basta provarlal Bambini, anziani, persone che non riescono ad
inghiottire tavolette, possono utilizzare questa formula che &, nella suaforma liquida finale, una bevanda molto grade-
vole.

USO: Prendere un cucchiaino daté o un cucchiaio raso datavoladi CamatheA e metterlo in un bicchiere; aggiungere
mezzo bicchiere d’ acqua bollente (bollente!) e girare fino a che tuttalapolvere s e discioltaed il liquido e limpido.
Riempire I’ altrameta del bicchiere con un qualsiasi liquido, acqua (potete mettere una bustina di camomillao datéo
di frutta), aranciata, succhi di frutta, limonata, come base in un frullato ecc e semplicemente berlo!

No bevande acooliche.

SOLFATO DI VANADILE

AGENTE ANABOLICO NON STEROIDALE

Codice prodotto: 6258H-V

Il Vanadio € un mineralein tracciache si trovain molti cibi integri non lavorati. Viene principal mente immagazzinato
nelle ossa e nel fegato, masi trovaanche nel resto del corpo. Molti sistemi corporei hanno bisogno del vanadio per
funzionare; tutti i componenti strutturali come ossa, denti e cartilagine, necessitano di questo minerale per una crescita
e sviluppo corretti. E' anche necessario per il metabolismo del ferro e per la crescita dei globuli rossi nel sangue. Oggi,
sfortunatamente, la maggioranza dei nostri cibi viene lavorata cosi intensamente che molte vitamine, minerali ed altri
co-fattori vanno perduti. Unaforma del minerale, chiamata vanadile, ha dimostrato di provocare un effetto simile a
quello dell'insulina sul metabolismo degli zuccheri nel sangue. Si € inoltre dimostrato cheil vanadile aumenta l'assor-
bimento e I'utilizzazione degli zuccheri nel sangue e delle proteine nel fegato e nel muscoli. Datala sua capacita di
agire come l'insuling, € stato usato come coadiuvante nella curadel diabete. Molte migliaia di persone oggi sono affet-
te daipoglicemia e diabete. |1 diabete &€ una malattia che hamolti effetti collaterali dannosi su molti sistemi corporei,
compresalacircolazione, lavistaed i sistemi ormonali. In prove di laboratorio € stato dimostrato che il solfato di va
nadile abbassaancheil livello del colesterolo e dei trigliceridi. 11 vanadile non aumenta la produzione di insuling, ma
puo diminuire o ridurre I'uso di certi metodi usati per far fronte al problema degli zuccheri nel sangue.

I suo uso aiuta gli atleti amigliorare le loro prestazioni . L'insulina aumental'assorbimento e I'utilizzazione delle
proteine e dei carboidrati, il che significa un uso migliore delle sostanze nutritive da parte del corpo, un addestramento
migliore e un recupero pit veloce. |l solfato di vanadile hacio che si potrebbe chiamare un effetto anticatalitico sul
corpo. Aiuta a prevenire la disintegrazione, nel corpo, aumentando cosi’ I’ energia,miglioralafunzionalita’ del cuoree
lacircolazione. Il solfato di vanadile aiuta il corpo afunzionare meglio anche se sottoposto a grandi sforzi.

USO: SEGUIRE ESATTAMENTE LE ISTRUZIONI RIGUARDO IL SUO USO SULL’ ETICHETTA.
RIFERIMENTI:
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Schecter Y. Karlish, SID 1980, insulin like stimulation of glucose oxidation in rat adipolytes by Vanadyl (iv) ions.
Nature (lond) 284: 556-558

ZINCO ANZIANI: E' LOZINCO L' ELISIR DI LUNGA VITA

Caodice prodotto: 6260E-V & 6270D-V

Lo zinco miglioralavita. Lo sostiene uno studio italiano presentato ad Amsterdam nel corso del 1V congresso interna-
zionale di immunologia: 30 - 35 mg di zinco al giorno migliorano le difese immunitarie eriattivano il Cervello eil
Timo. In naturalo zinco é contenuto nel pesce, nel vegetdi, nellafrutta, nelle patate e nei fagioli.

Lo zinco ricostruisce I'ormone che si perde con I'eta per I'involuzione della ghiandola Timo.

USO: 1 TAVOLETTA AL GIORNO CON UN PO’ D’ACQUA.

CROMO PICOLINATO 300 MCG ELEMENTO

NATURALE - CROMO BIOLOGICAMENTE ATTIVO

UN MODO NATURALE PER AUMENTARE LA CRESCITA MUSCOLARE!!!

Cadice prodotto: 6050F-V

[l CROMO PICOLINATO € CROMO BIOLOGICAMENTE ATTIVO ( CBA o0 BAC in Inglese). Come tutte le altre
vitamine, minerali ed elementi in traccia, una quantita ottimale di BAC € essenziale per esserein buona salute. |1 BAC
assicura che I’ ormone insulina funzioni efficientemente. L’insulina & il pit importante ormone anabolico del corpo.
Senza minime quantitadi BAC, I'insulina non funziona per niente. Le funzioni principali dell’insulina sono di regola-
reil metabolismo dello zucchero nel sangue, i grassi, e le proteine. L’insulina & anche coinvolta nellaresistenza cheiil
corpo produce contro le malattie, stimolando il sistemaimmunitario.BAC & facilmente assimilabile e potenzia
(assiste) I'insulinain tutte le sue funzioni pit importanti. | CROMO PICOLINATO aumentalatolleranzaal gluco-
sio, puo abbassare il colesterolo, e migliorare la sintesi muscolare.

COME FUNZIONA IL CROMO PICOLINATO PER COSTRUIRE | MUSCOLI.

Non solo I'insulina/cromo accompagnano o zucchero ei grassi fuori dal sangue portandoli alle cellule, fanno la stessa
funzione con gli aminoacidi. Aumentando I’ affluenza di aminoacidi nelle cellule muscolari, dirigendo la sintesi di
nuove proteine da questi aminoacidi, e inibendo la scomposizione delle proteine, I insulina pud aumentare la massa
muscolare. Una volta dentro le cellule, gli aminoacidi vengono riassemblati in proteine per gli ormoni, enzimi, tessuti
organici e tessuti muscolari. Seil CROMO BIOLOGICAMENTE ATTIVO ( BAC) NON E' PRESENTE A SUFFI-
CIENZA, QUESTO PROCESSO E’' INEFFICIENTE . Quando il BAC viene riportato ai livelli ottimali, gli aminoaci-
di assimilati dalle cellule s ottimizzano e la sintesi muscolare aumenta. Quindi il CROMO PICOLINATO, quando &
combinato con un esercizio appropriato, ha un effetto anabolico sano e naturale. Non ci sono effetti collaterali. I
CROMO & un alimento.

USO: 1 TAVOLETTA AL GIORNO.

MULTI-MINERALI

ELEMENTI - CHELATI AGLI AMINOACIDI

Codice prodotto: 6190D-V

I minerali sono un elemento integrante di ogni parte del corpo, dalla strutturadelle ossa, ai tessuti connettivi, fino ale
reazioni chimiche che si hanno alivello cellulare. Compongono circail 4% del peso del nostro corpo e si dividono in
due categorie maggiori: macrominerali e tracce di minerali. Entrambe sono necessarie per avere un funzionamento
appropriato dei sistemi corporei.

| minerali nel loro stato naturale possono essere difficili da assorbire, e cosi € stato sviluppato il procedimento di che-
laggio per i supplementi alimentari per avere un migliore assorbimento.ll chelaggio il processo per il quale altri com-
ponenti nutritivi (aminoacidi) sono aggiunti a minerale per aiutarne I’ aumento dell’ assorbimento. Usando gli aminoa-
cidi, la naturale carica el ettrica contenuta da questi minerali viene neutralizzata.

| minerali agiscono come catalizzatori , aiutano i nostri muscoli, il sistema nervoso, la digestione, eil metabolismo.
Funzionano insieme alle vitamine, sono interdipendenti e richiedono quantita sufficienti di ogni componente per riu-
scire ad assicurarne una corretta utilizzazione nel corpo. Un esempio dell’ interdipendenza si pud mostrare quando o
zinco aiutalavitamina A ad essere rilasciata dal fegato, o come lavitamina C aumenta |’ assorbimento del calcio e del
ferro.

Ci sono acuni minerali e co-fattori che sono richiesti per la crescita e la guarigione delle ferite. Lo sviluppo e riprodu-
zione delle cellule nel corpo sono determinati dal DNA, che é responsabile della produzione di RNA. Alcuni minerali
tipo il selenio elo zinco aiutano a prevenire la distruzione di questi componenti genetici, e cosi facendo possono pre-
venire malattie serie. Il DNA e’ RNA sono stati aggiunti a questa formula con i minerali sinergici per aiutare a man-
tenerele cellulein salute.

E' essenziae avere sufficienti minerali nell’ alimentazione. Minerali tipo il calcio e il magnesio aiutano i muscoli a
funzionare nel modo appropriato. Questi minerali combinati con il boro eil rame aiutano a mantenere ossa forti. Il
cromo s trovanell’ RNA, ed € molto importante nel mantenerei corretti livelli di zucchero nel sangue insieme con il
manganese. Lo iodio s trovain grandi quantita nel kelp e mantiene le funzioni dellatiroide. 1l ferro e il molibdeno
hanno un ruolo importante nel prevenire alcune forme di anemia. 11 manganese aiuta ad attivare vari enzimi e altri
minerali. Aiuta anche nel metabolizzare carboidrati, grassi e proteine. Il potassio aiutaaregolareil corretto bilancia-
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mento dell’ acqua nel corpo, mantieneil Ph del corpo ed é coinvolto con la contrazione muscolare. |1 selenio & un an-
tiossidane naturale aiuta a proteggere le cellule del corpo da danneggiamenti ed € usato per trattare varie patologie. La
nostra formula & espressa in elementi, cioé quello cheil nostro corpo in effetti utilizza. Il calcio gluconato contiene ca.
il 9% di ioni di calcio, il resto € legato. Quindi per mettere 1000 mg di calcio elemento (ioni di calcio) in 6 tavolette
abbiamo utilizzato 2500 mg di calcio. E cosi di seguito.

Riferimenti:
1. Benjamin, Harry, Your diet in health and disease. Croyden, Gresat Britain: Health for All publ. co., 1981.
2. Hoffer, abram, and Morton Walker. Orthomolecular nutrition. New Canaan, Conn.: Keats pub., 1978.

USO: 1 TAVOLETTA AL GIORNO .

BLOOD BUILDER

CON B12- ACIDO FOLICO - FERRO

Codice prodotto: 9040A-V

IL BETA CAROTENE O LA PROVITAMINA A sono unaforma facilmente assorbibile di caroteni. Questa provita-
mina A dev’ essere convertitain vit. A prima che possa essere usata.

Molte forme di vegetali contengono il Beta Carotene. | vegetali afogliaverde chiaro, le carote e altri vegetali gialli.
Lavit. A énecessaria per la crescita e lariparazione del tessuti corporei, inclusala pelle. Agisce come un potente 16
antiossidante per proteggereil corpo dal danno dei radicali liberi.E' necessaria per I’ utilizzazione delle proteine, acu-
ne delle quali sono importanti per lavistae la produzione dei succhi gastrici. || Beta Carotene € stato usato con succes-
so nel trattamento dell’ acne, problemi a fegato, gastriti e altri disturbi.

LavitaminaB-12 contieneil cobalto necessario per unabuona salute. Si trova naturalmente in molte carni e prodotti
del latte. Una carenzadi B-12 pud causare diversi sintomi quali perditadi memoria, allucinazioni, problemi digestivi,
anemiae disturbi agli occhi. Le funzioni dellaB-12 sono in stretta relazione con altri nutrienti in sinergiacome lavit.
C, I’ acido pantotenico e diversi aminoacidi, ed aiutail ferro afunzionare in modo piu efficace. L’ACIDO FOLICO e
della B-12 sono in stretta relazione, ed entrambe agiscono come coenzimi per |la scomposizione e utilizzazione delle
proteine nel corpo. Carenze di Acido Folico possono causare una crescita lenta, problemi gastrointestinali, anemiae
capelli cheingrigiscono. Gioca un ruolo rilevante nellaformazione dei globuli rossi, una carenza di Acido Folico du-
rante la gravidanza puo causare un danno neurologico e deformazioni al feto. Alcool, phenobarbital e farmaci calmanti
possono creare una carenza di Acido Folico nel corpo, se usati alungo. LaVitaminaC & un antiossidante svolge mol-
te funzioni nel corpo. E' necessaria per lariparazione e crescitadi molti tessuti, per il funzionamento delle ghiandole
surrenali e per mantenere sane le gengive . La C € necessaria nella formazione dei globuli rossi e aiutaa prevenire
emorragie interne rinforzando i tessuti che ricoprono i vasi sanguigni. Aiuta nell’ utilizzazione di alcuni aminoacidi e
aiuta a convertire laformainattiva di Acido Folico in forma attiva. Prevenire |’ ossidazione di molte altre vitamine
quali laE, A, Riboflavina, Acido Folico e Acido Pantotenico. L’ assorbimento del Ferro viene aumentato dallavit. C
cheaiutaad aleviare e anemie dovute a carenze di ferro. L’ ALFALFA contienelevitamine A, E, K, B e D. Questi
nutrienti provengono dallaradice della pianta che arrivano molto in profondita nel terreno. Contiene molti minerali e
tracce di minerali che aiutano il corpo a prevenire e/o combattere disturbi tipo artrite, condizioni ulcerose e disturbi
allo stomaco. | benefici dell’ ALFALFA si conoscono dai tempi antichi, eil contenuto di vit. K in questa pianta & mol-
to alto,e molto efficace nel risolvere le ulcere sanguinanti e nel rimedio di quei disturbi associati all’ uso cronico di
aspirina, anticoagulanti e farmaci anticonvulsioni. Il RAME si trovain traccia nel corpo, € necessario e assiste nella
produzione di emoglobinae globuli rossi, aumentando |" assorbimento del Ferro. Aiutail corpo ad ossidare lavit. Cea
mantenere i tessuti connettivi. I RAME € anche importante per lasintesi dei fosfolipidi, una sostanza che formala
guaina protettivachericoprei nervi ed € parte di ogni membrana cellulare del corpo. 1| FERRO & un minerale presente
in ogni celluladel corpo, esistendo come combinazione FERRO-PROTEINA. Il ruolo principale del FERRO édi
combinarsi con il RAME nella produzione dell’ emoglobina, & anche un componente della mioglobina. Si trova nei
muscoli ed ha un ruolo molto simile all’ emoglobina. Entrambe trasportano I’ ossigeno in tutto il corpo. Alcuni enzimi
che facilitano il metabolismo delle proteine dipendono dal FERRO per poter funzionare. Dato che € un minerale con
una carica el ettrica, solo una quantita molto piccola viene assorbitadai cibi, il resto viene espulso. Unaforma molto
pit assorbibile di FERRO, & un complemento alimentare che contiene il FERRO CHELATO . Normalmente viene
rimesso in circolo dopo che e stato assorhito, una parte non viene assorbita,l’ Acido Ascorbico ( vit. C) aiuta

I" assorbimento del FERRO insieme con gli acidi dello stomaco. Una carenza di FERRO puo anche essere causata
dall’uso del caffe, te, el’inalazione di fumi e acidi ossalici dalle fabbriche. | sintomi di una mancanzadi FERRO pos-
sono includere difficolta di respirazione, fatica, unghie fragili, capogiri e vertigini. LO ZINCO é un mineralein traccia
si trovain quantita relativamente vaste nel sistema corporeo. E' strettamente associato con il hormale assorbimento
delle vitamine del complesso B. Lo zinco fa parte delle molecole dell’ insulina e aiuta nell’ utilizzazione dei carboidrati.
Gli organi riproduttivi utilizzano 1o ZINCO per il loro proprio sviluppo e funzionamento. La cicatrizzazione delle feri-
te ha bisogno dello ZINCO per aiutare laricostruzione dei tessuti connettivi. E' necessario chelo ZINCO eil RAME
siano assunti nella giusta proporzione per laloro migliore utilizzazione. Abbiamo moltissimi successi con questafor-
mula e ne siamo felicissimi!!!

Riferimenti:

1 Pfeiffer, Mental and elemental nutrients; p 337.
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2. Krause, MV, Hunscher MA, Food, nutrition and diet therapy; 5th edition; p 141.
3. Kirschman, JD with Dunne, LJ; Nutrition almanac, 2nd edition; pp 31-33.
4. Prevention Magazine ( staff ), complete book of mineralsfor health; pp 360-370, 1991.

USO: 1 TAVOLETTA AL GIORNO. OTTIMO PER GESTANTI.

TAMACAL MAGNESIO TAURATO, TAURINA, CALCIO

Caodice prodotto: 7180D-V

- LaTaurina & un aminoacido presente nel cibo insieme con altri aminoacidi. Non & un aminoacido essenziale dato che
laTaurina (laMetionina o Cisteina possono essere trasformati in Tauring). La Taurina aiutail bilanciamento degli 17
altri aminoacidi in alcuni disordini neurologici. La Taurina haun moderato effetto potassico sul muscolo del cuore,
regolail controllo dell’ utilizzo del calcio e del potassio nei muscoli. Questa ha un effetto calmante e stabilizzante non
solo sul cuore, ma sull’intero corpo. La Taurina é stata usata per aumentare le funzioni mentali infatti viene esaurita
dall’ alcool e dal’aspirina.

- Il Magnesio usato con la Taurina ha un effetto calmante sul corpo. Il Magnesio &€ un minerale essenziale che si trova
per lo piti nelle ossa e nei tessuti soffici. Fornito ale cellule attiva gli enzimi necessari per I’ utilizzazione dei carboi-
drati e degli aminoacidi. Il Magnesio agisce per rilassare i muscoli e ha un effetto sedativo; come azione opposta del
calcio, aiutaanche aregolare il bilanciamento acido e alcalino del corpo. || PH del corpo € uno dei maggiori fattori nel
determinare la

disposizione mentalein cui ci s trova. || Magnesio aiuta ad utilizzare i minerali e le altre vitamine,perdite di questo
minerale avvengono con |'uso d’alcool e diuretici. Le carenze di Magnesio sono in relazione con i disordini coronari-
ci del cuore,possono risultare nellaformazione di grumi in molte aree del corpo. Sintomi da carenza possono includere
apprensivita, spasmi muscolari, tremori, confusione, depressione eirritabilita. Si saanche che il Magnesio & molto
importante nel controllare i passaggi delle cariche elettriche.

- Il Calcio éil minerae piu abbondante nel corpo,si trovanelle ossa e nei denti. Una piccola percentuale é utilizzata
nella coagulazione del sangue, nel funzionamento dei nervi e muscoli, nella paratiroide e nel metabolismo dellavit. D.
Il Calcio per funzionare in modo appropriato deve essere preso con il magnesio eil fosforo. Le funzioni del Calcioin
molti casi sono le stesse del Magnesio e funziona sinergeticamente con esso.

USO: 1 TAVOLETTA PRIMA DI COLAZIONE E 1 PRIMA DI ANDARE A LETTO

MINERALI LIQUIDI COLLOIDALI FORMULA ORIGINALE DI THOMASJ. CLARK

Caodice prodotto: 6070A-V & 6070M-V

LA DOMANDA FE', “PERCHE’ IL SISTEMA IMMUNITARIO S| STA GENERALMENTE INDEBOLENDO?’
Una pianta, animale o corpo umano hanno una naturale resistenza alle malattie e sono creati dalla natura per resistere
agli invasori e per autocurarsi. Nella maggior parte della popolazione in crescita oggigiorno il “sistemadi resistenza’ o
sistemaimmunitario sta diventando pericol osamente povero.

Ladomanda &’ perché il sistemaimmunitario si staindebolendo su unabase cosi vasta?’ Droghe, diete, e inquinamen-
to, certamente fanno laloro parte, maragioni PIlU PROFONDE vengono ignorate o non gli viene data la giusta impor-
tanza.

L’ANELLO MANCANTE | MINERALI ELE TRACCE DI MINERAL

Queste ed altre convincenti evidenze rivelano che le carenze cumulative sono le principali cause dei problemi fisici e
dell’invecchiamento. Il Dr. Carey A. Reams, un Biofisico e Biochimico Americano, hafatto vaste ricerche sui minera-
li e ha scoperto che per il corpo umano sono necessari 84 elementi di base (frai 106 elementi conosciuti) per mante-
nersi in buona salute.

Alcuni di questi elementi vengono assimilati direttamente dall’ aria e dalla luce del sole, i rimanenti provengono da
piante e animali che trasformano i minerali nella forma colloidale complessa cheil corpo umano pud assimilare e usa-
re.

A causadei suoli svuotati questi vitali minerali, e specialmente gli importanti minerali in tracce, sono praticamente
scomparsi lungo I’ intera catena alimentare.

SOMMARIO

Questi studi gia svolti ed esistenti formano un’ ovvia conclusione. Le carenze nutrizionali di base di cui oggi soffre la
maggior parte delle personein tutte le parti del mondo sono dovute alla mancanza di minerali e specialmente della
difficoltadi reperirei minerali in traccia assorbibili.

Crescere e mantenere in salute il proprio corpo, e la prevenzione di molte malattie dipende INTERAMENTE
DALL’ASSUNZIONE GIORNALIERA DI QUESTI COMPONENTI ELEMENTARI DI BASE. »

ESTRATTO VEGETALE 6:1, da4 once - 118 ml. Ora disponibile anche da 18 ml.

La nostra confezione equivale a 708 ml della confezione precedentemente in commercio, da 32 once fluide -944 ml o
da500 ml. Ledosi consigliate su quelle confezioni vanno ridotte sei volte usando la nostra confezione. E spesso un
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concentrato risulta piu attivo della sostanza diluita anche presain quantita maggiori rispetto all’ estratto (quantita pro-
porzionale).

Un Colloide € una sostanza particolare che mantiene la suaidentita e rimane in sospensione liquida. | colloidi hanno
una dimensione molto piccola e quindi vengono facilmente assorbiti dalle cellule del corpo. LE PIANTE CONVER-
TONO | MINERALI METALLICI, ROCCIOSI IN QUESTA FORMA. Il Dottor Carey Reams, un ben noto Biofisico
e Biochimico, ha scoperto chei colloidi possono diventare cosi piccoli da poter passare attraverso il vetro. E che persi-
no dentro un colloide ¢i pud essere un “sistemasolare”’ di minerali diversi. Essi hanno una naturale carica el ettrica
negativa.

Nel 1924 una scoperta storica fu fatta da Thomas J. Clark, un fattore al centro dello stato dello Utah. In unaminiera
sulle remote ed incontaminate montagne dell’ America occidentale, protetta tra uno strato di roccia e da uno strato duro
d’ argilla, & stata scoperta una grande vena di materiale vegetale compresso: IL RESTO DI UN'ANTICHISSIMA FO-
RESTA TROPICALE.

Nel corso di 127 milioni di anni il caldo e la pressione avevano estratto I’ umidita, lasciando un ricco deposito di mine-
rali organici. (I minerali che sono stati convertiti dalle piante possono essere assimilati direttamente dalle cellule del
corpo e sono differenti dagli usuali minerali metallici che si trovano nelle rocce).

Questi rari minerali vegetali colloidali vengono estratti con acqua fresca, purafino ala concentrazione desiderata e
quindi lavorati attraverso una complessa schieradi specidli filtri per avere solo i minerali organici colloidali nella solu-
zione giusta. Non ci sono conservanti, aromatizzanti o sostanze sintetiche. E dopo tanti esperimenti, venne formulata
una soluzione liquida e bilanciata contenente oltre 70 minerali maggiori ed in traccia nellaloro forma originale com-
pletamente inalterata. Questa Formula Unicaé un ALIMENTO, totalmente puro e naturale. | minerali liquidi di
T.J.Clark hanno una carica el ettrica negativa naturale. Questo da enormi benefici, tra cui:

1 viene enormemente aumentato il trasporto e la biodisponibilitadegli altri nutrienti del cibo e/o vitamine e altri
supplementi alimentari.
2. atrae letossine ei metalli pesanti nel corpo e li fafluire improvvisamente ed abbondantemente fuori, espellen-

doli dal corpo. Testsclinici fatti qui negli U.S.A. ein Germanialo hanno confermato.

Al momento, lavena settantenne di T.J.Clark € I' UNICA DEL SUO GENERE CHE E' STATA SCOPERTA. E' DI
PROPRIETA’ ED E' DIRETTA DALLA TERZA GENERAZIONE DELLA FAMIGLIA CLARK E NESSUN AL-
TRA PERSONA O COMPAGNIA HA DIRITTI SU DI ESSA.

ALTRE BREVI DICHIARAZIONI DI ILLUSTRI MEDICI NUTRIZIONISTI:

Il famoso nutrizionista J.I. Rodale, fondatore dellarivista“ Prevention” ed autore di un grande libro intitolato “ The
Complete Book of Mineral for Health” affermache: “ 1l termine “minerali in traccia’ potrebbe indicare elementi di
scarsaimportanza, ma nulla potrebbe essere piu lontano dal vero. Lo stato della vostra sal ute dipende direttamente da
unaloro adeguata assunzione.”

Il dottor Charles Northen, un famoso ricercatore medico, ha dichiarato: “In mancanza di minerali le vitamine non han-
no alcuna funzione. In mancanzadi vitamine |’ organismo puo utilizzare i minerali, main mancanzadi minerali le vita-
mine sono inutili.”

Gaylord Hauser, un altro famoso personaggio nel campo nutrizionale, scrive nel suo libro intitolato “ Diet Does It”: “ |
minerali hanno certamente |a stessa importanza delle vitamine per noi, eppure vengono trascurati e laloro impor-
tanza viene sottovalutata’.

LaDottoressa Linda Clark, un’ altrafamosa dietologa, concorda su questo punto dicendo:

" Probabilmente stiamo cercando la salute nella direzione sbagliata. Le vitamine naturalmente hanno il loro ruolo, ma
sono i minerali che rendono libere le vitamine di fareil proprio lavoro.”

Il Dottor Joel D. Wallach, B.S., DVM, ND - Nomination a premio Nobel nel 1991 - Medicina.

* k k kkkkkkk Kk Kk Kk Kk Kk *%

Il Dottor Fritz-Albert Popp, un Biofisico e Professore all’ Universita di Kaiserlautern in Germania, ha sviluppato un
metodo molt o preciso e sofisticato per determinare se o no la sostanza é tossica o fino a che punto € di beneficio per le
cellule vive. Questo metodo misura accuratamente la reale produzione di energia vitale delle cellule. La Formuladi
Minerali Liquidi di Thomas J. Clark non solo € risultata completamente NON TOSSICA, ma ha aumentato la produ-
zione di energiavitale delle cellule oltre “I’ optimum del punto di giudizio” che il dottore aveva stabilito. Migliaia di
personein tutto il mondo stanno sperimentando i benefici dei Premiati Minerali Liquidi Colloidali di

Thomas J. Clark, UNICI AL MONDO.

UN’ALTRA DIMOSTRAZIONE SCIENTIFICA

Un' altra sorprendente informazione che ho scoperto, ( qui staparlando il Dottor Robert (Bob) Musack) é stata pubbli-
cata sul Reader’ s Digest del marzo 1936. Erail resoconto di una dimostrazione scientifica tenuta ad un gruppo di diri-
genti di una casa farmaceutica di famainternazionale.

Il Dottor Frederick Macy, uno dei piu eminenti batteriologi del paese, conduceva la dimostrazione.

Egli mise un’ orchidea appassita e biancastrain un vasetto d’ acqua e poi aggiunse un cucchiaino di minerali colloidali.
L’ Articolo diceva: “Poco tempo dopo i dirigenti della casa farmaceutica rimasero sbalorditi € non credevano ai propri
occhi. | petali dell’ orchidea ora erano freschi e turgidi, i suoi colori erano tornati vividi. Orarisplendeva di nuovavita
elo avrebbe fatto per altri 16 0 17 giorni!” (mormorio)

Allorail Dottor Macy spiego lafunzione dei minerali colloidali nel corpo umano dicendo:
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“L’effetto dei colloidi € parzialmente spiegabile dall’ azione elettrica. Le cellule malate 0 morte sono attratte dai colloi-
di tramite laforza el ettromagnetica, come dei pezzettini di ferro sono attratti da una calamita, i colloidi trasportano le
sostanze deperite o tossiche nel flusso sanguigno e da qui vengono eliminate dall’ organismo, contemporaneamente il
corpo assimilaed utilizzai colloidi di cui habisogno.”

In un’atradimostrazione il Dottor Macy bevve un bicchiere pieno di iodio in forma colloidale, che atrimenti sarebbe
stato sufficiente ad uccidere circa 350 persone, e spiegd: “ | minerali ed i metalli comunemente considerati velenos
sono tali solamente nella cosiddetta “formalibera’. Manellaloro forma colloidale tutti i minerali non solo sono inno-
qui, ma anche molto benefici per I’ organismo. Inoltre, assumendo i minerali in forma colloidale, non ¢’ é alcun rischio
di “accumulo”, poiché I’ organismo assimila solamente la quantita di cui ha bisogno, €liminandone automaticamenteil
resto.

Il Dottor Macy continud spiegando gli immensi poteri racchiusi nei minerali colloidali e concluse la sua dimostrazione
dicendo:

“A mio parere oggigiorno € rimasta solo una cosaimportante da sviluppare: la completa comprensione dei minerali
colloidali”.

* % * % %

NOTA: assumendo questi minerali, I’ organismo inizia un processo disintossicante e ricostituente che (a volte) potreb-
be produrre una leggera e momentanea indisposizione fisiologica di vario tipo.

Questo € un normale fenomeno che accompagna la purificazione dell’ organismo e scompare con I’ uso continuato del
prodotto o riducendone momentaneamente il dosaggio.

Per favorire questo processo disintossicante si consiglia di bere almeno un litro di acqua puraal giorno, meglio sein
piccole quantita, lontano dai pasti.

Molte persone che hanno assunto i minerali e che non potevano camminare da’5 anni oralo fanno, la capacitavisivae
uditiva e migliorata, I’ equilibrio si & sistemato, dolori ale braccia, piedi, caviglie storte, e bruciature solari alleviate, e
molto ancora.

Non diciamo che queste cose succedono semplicemente prendendo i minerali liquidi di Clark, ma é certo sorprenden-
te, meraviglioso quanto velocemente |e persone sembrino riguadagnare laloro salute tutte le volte che i minerali ele
tracce di minerali sono forniti a corpo nel giusto bilanciamento che questa formulafornisce a corpo.

MEGAMINO NATURALE 1900 MG

COMPLESSO DI AMINOACIDI OGNI TAVOLETTA 1,900 MG CON L-CARNITINA, INOSINA E OCTA-
COSANOLO

Codice prodotto: 7131G-V

Gli Aminoacidi sono gli unici composti nutrizionali cheil corpo pud usare per costruire il tessuto muscolare. Ci sono
32 Aminoacidi singoli, di questi solo 22 sono compresi, e solo 10 di sono considerati essenziali. Cio significache
tutti gli Aminoacidi possono essere prodotti dal corpo, tranne 10, a patto che sia presente un‘adeguata quantita di Ami-
noacidi essenziali. Quando una proteina viene scomposta dagli enzimi nel tratto digerente, il prodotto ultimo delle
scomposizioni € costituito da questi minuscoli mattoni su cui s basalavita. Ciog, unaproteinain primo luogo deve
essere digerita e ridotta ad Aminoacidi, prima di poter venire assorbita dal corpo. Megamino € il prodotto predigerito
di una proteina completa, derivata dal latte e contenente tutti gli Aminoacidi essenziali nellaforma pit assimilabile dei
loro legami molecolari sialiberi che ramificati. Gli Aminoacidi non possono venir accumulati in unaformaimmedia
tamente disponibile a corpo, e vi & unaintensa competizione per assimilare quelli disponibili. Senza un‘adeguata
quantitadi proteine, i muscoli non crescono e diventano

deboli e molli; i muscoli facciali cominciano arilassarsi, lapelle si raggrinzisce e si avvizzisce e l'invecchiamento 20
fisico giunge rapidamente. L 'unico modo in cui laproteinasi immagazzina nel corpo é sottoforma di tessuto muscolare
e, poicheil corpo haunasortadi listadelle priorita, vede ai primi posti il cuore, il cervello ed altri organi vitali, ecco
cheil corpo stesso primadi costruire o riparare altri tessuti muscolari, si serviradi quello gia esistente per ricavarnele
necessarie proteine dainviare agli organi vitali Se I'approvvigionamento di proteine non & adeguato, chi ne soffrira
saranno i muscoli non vitali. . Nellaloro forma predigerita, gli Aminoacidi forniranno un fattore di forza diverse volte
superiore aquello dato da un'uguale quantita di proteine. Inoltre visto che Megamino non contiene né grasso né car-
boidrati, ogni grammo equivale a4 calorie circa. Questo fadi Megamino I'alimento ideale frai pasti arricchendo le
fonti di Aminoacidi per il corpo senzainterferire coni fattori delladieta o carboidrati, e - in qualitadi proteine predi-
gerite, pronto per un'immediata assimilazione per costruire il tessuto muscolare.

Megamino é formulato in manieratale daforniretutti gli Aminoacidi essenziali in proporzione tale da poter facilitare
lacrescita e lariparazione del tessuto muscolare e degli organi vitali; fornisce inoltre tutte le vitamine necessarie ad
assimilare questi elementi essenziali per la crescita

Sono quelle del complesso B, solubilein acqua. Probabilmente esse costituiscono il gruppo di vitamine di cui & mag-
giormente carente la dieta quotidiana. Tutto il gruppo dellavitamina B € essenziale, main quest'ambito particolare
importanza assumono le vitamine B6, B12 e Niacina ( B3 ) per il processo di utilizzazione degli Aminoacidi. Megami-
no contiene anche Octacosanolo che & indicato per aumentare e potenziare la resistenza delle funzioni muscolari, ed
aumentare il tasso di metabolismo.

USO: DA 1A 10 TAVOLETTE DURANTE LA GIORNATA
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ULTRA HCA-PLUS

GARCINIA CAMBOGIA, POLINICOTINATO DI CROMO, L-CARNITINA

Caodice prodotto: 9805C-V

L'ULTRA HCA PLUS €& un potente supplemento naturale aiuta a perdere peso, contiene una combinazione unica di
ingredienti naturali. La GARCINIA CAMBOGIA, un frutto tropicale si trovanel sud dell’ Asia & combinato con due
altri ingredienti naturali e popolari, il POLINICOTINATO DI CROMO elaL-CARNITINA per FUNZIONARE con
piu efficacia. A parteil fatto di essere del tutto naturale e senza effetti collaterali i piu grandi vantaggi del I' ULTRA
HCA-PLUS sono nel frenare |’ appetito e nell’inibire la produzione di grasso dai carboidrati. Come risultato aiutaa
ridurre |’ assunzione di cibo. Diminuisce |’ ipercolesterolemiael” ipertrigliceridemia. L’ ULTRA HCA-PLUS aiuta ad
aumentare la produzione e I'immagazzinamento di Glicogeno ( che si trova nel fegato, intestino tenue e muscoli )
mentre riduce |’ appetito e I’ aumento di peso, aiuta anche abruciare caloriein un ciclo di energiasimile alla Termoge-
nesi. Abbiamo combinato un HCA ad alto dosaggio con altri ingredienti chiave per produrre un supplemento sano e
tutto naturale. Questo aiuta araggiungere i risultati desiderati, senzarischio. .

Ogni tavoletta contiene: Garcinia Cambogia 750 mg ( contenente 375 mg di HCA, Acido idrossicitrico ), Polinicotina-
to di Cromo 1000 mcg, L-Carnitina 100 mg, Blue green Alga 25 mg, Succo dell’ erba del grano 25 mg, Fibre 300 mg.
Le tavolette sono fatte con cellulosa vegetale, olio vegetal e essiccato e involucro di proteine vegetali. Consigliamo di
prendere 1-2 tavolette, 30-60 minuti, primadi colazione e di cena.

FIGURE-TONE NATURALE PER UOMINI & DONNE

Codice prodotto: 7135C-V

LA FORMULA CON AMINOACIDI TUTTA NATURALE. PERDI PESO E MIGLIORA IL TONO MUSCOLARE
VELOCEMENTE.

Il FIGURE-TONE € una combinazione di tre aminoacidi: L-Arginina, L-Lisina, L-Ornitina. Esaminiamo ora questi
aminoacidi individualmente per vedere come funzionano in sincroniafraloro. L' L-arginina esercita un controllo sulla
produzione dell’ ormone della crescita, e gioca un ruolo essenziale nel mantenere

I’ equilibrio fragrasso e carboidrati. Consumare zuccheri e altri carboidrati induce a depositi di grassi. L’ormone della
21 crescita causa perditadi grasso, costruisce i muscoli, la pelle, tendini, ossa, tessuti connettivi, e altri tessuti essen-
ziali del corpo, fasi chelaformazione del tessuto e come quello formato durante la gioventu o nel periodo dellacre-
scita. Infine, aiutala produzione degli ormoni che mantengono I’ apparenza giovanile

Anche L-ornitina, come L-arginina, rilascial’ ormone della crescita, e aiutal’ L-argininain tutte le sue funzioni. Un
insolita relazione esiste tra questi due aminoacidi. Quando il corpo habisogno di piu L-ornitina questa prende un po di
L-argininaelafainteragire con un po di Serina ( un altro aminoacido ) per formare I’ L-ornitina. E quando occorre pit
L-argininail corpo convertiral’L-ornitinain L-arginina. L’ L-lisina & un aminoacido chiave gioca un ruolo importante
nella produzione degli ormoni, enzimi e anticorpi. E' quella parte delle proteine che € coinvolta nellariparazione del
tessuti e nella crescitadi nuovi tessuti. E' anche un potente ANTI RUGHE ( come anche visto da recenti studi ericer-
che), aiutaamantenereil corpo tonico ei muscoli tesi.

Questi tre aminoacidi sono coinvolti nel controllare che la crescita sia appropriata. Dato che tentano di eliminarei tes-
suti flaccidi ei tessuti grassi e li rimpiazzano con dei tessuti nuovi, tesi e tonificati.

Come tutti gli aminoacidi gli aminoacidi contenuti nel FIGURE-TONE sono sostanze nutrizionali. Sono i costituenti
delle proteine. Quindi, se sono assunti con altri aminoacidi o proteine entrano in uno stato di competizione con gli altri
aminoacidi, e servono solo come cibo. Se si desidera avere un particolare effetto da un particolare aminoacido,

quell’ aminoacido dovrebbe essere preso preferibilmente quando nessun altro cibo viene mangiato, o solo quando il
cibo contiene carboidrati e non proteine. Questaregolava usata con il FIGURE-TONE se si desiderail suo particolare
effetto. Si consigliadi assumere 4 tavolette a stomaco vuoto primadi coricarsi. 3 ORE DOPO QUALSIASI FONTE
PROTEICA Naturalmente donne in gravidanza o che allattano e bambini sotto i 16 anni non dovrebbero usarlo.
PERDETE PESO DORMENDO!!!

SUPER CLORELLA COMPOSTA

Cadice prodotto: 98071-V

Quando una cellula vegetale intrappolala luce,converte |’ energia solare in energia immagazzinata sottoforma di cloro-
filla 1l risultato finale € una sorgente di nutrizione proveniente dal sole attraverso lafotosintesi. Molti scienziati credo-
no che le proprieta curative della clorella per il suo alto contenuto di clorofilla proviene dalla“luce solare intrappola-
ta’ . LaCLORELLA é una pianta marina unicellulare unica sopravvissuta sulla terrainalterata per milioni di anni.
Contiene il 58% di proteine con un profilo completo di aminoacidi. Ha un’ abbondanza di Beta Carotene, contiene tutte
le vitamine del complesso B (inclusalaB-12), vitamine C & E, rari minerai tracciaed é unadelle migliori fonti della
naturadi acidi nucleici (RNA/DNA). Laclorella contieneimportanti acidi grassi essenziali e abbastanza carboidrati
per far s che sia un nutriente compl eto.

Un potente mix salutare sin dall’inizio dei tempi, la Clorella risplende come la natura stessa promette ed ha un ampio
raggio di benefici salutari, dal combattere le infezioni, al promuovere la curadel corpo eil rifiorimento del sistema
immunitario. 11 suo alto contenuto di clorofilla ne faun potente pulitore del flusso sanguigno, intestini e organi interni.
Aiutanei problemi di cuore, normalizzai disordini sanguigni, promuove la perditadi peso necessaria, attenual’ artrite
e detossificai veleni del corpo.
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Migliorail flusso di energia, promuovere laguarigione ed ha benefici con le allergie, epatiti, anemia, irregolarita me-
struali, vene varicose, emorroidi, problemi digestivi, mal di testa, pancreas, perditadi memoria, ulcere diabetiche, e ..
Lanostra clorella (225mg per tavoletta) € lavorata a freddo e un tecnica speciale € usata per rompere I’ involucro delle
cellule. Questo assicura unafacile digestione e un buon assorbimento . Contiene piu clorofilladi qualsiasi altrafonte
vegetale sullaterraed haun misterioso fattore di crescita che stimola la riparazione dei tessuti. L’ abbiamo associata
con altri cibi vegetali quali (per ogni tavoletta) I’ orzo giovane 15mg, spirulina 15mg, I’ aga-verde blu (dal lago Kla-
math) 15mg, alfalfa 15mg, eI’ estratto di succo dell’ erba del grano 15mg, bromelina 1000mcg, multy-zymes vegetali
1000mcg, papaina 1000mcg, preparando il piu completo prodotto del genere sul mercato.

USO: Dieci tavolette a giorno, 5 apranzo e 5 a cena.

Riferimenti: Cell Tecnology (1991). “Micro algae as Food and Supplement” Critical Review of Food Science Nutri-
tion 30(6):555-73. 1) Goldberg,S. (1943). “The use of Water Soluble Chlorophyll in Oral Sepsis.” American Journal
of Surgery, 62(1):118-23. 2)Haupf, K. (1976) “Identification of singlet oxigen as the Cytotoxic Agent in Photo Inacti-
vation of aMurine Tumor.” Cancer Research, 36:2326-29. 3)Ibusuki, K. (1990). “Effect of ChlorellaVulgaris Ex-
tracts on Murine Cytomegalovirus Infections.” Natural Immunity Cell Growth Regulation, 9:121-128.

CHITOSANO SUPER COMPLEX 500 MG

LA FIBRA CHE COMBATTE IL GRASSO

Cadice prodotto: 9806-V

CHITOSAN elafibrapit sicura e piu efficace per aiutarti a perdere peso e promuovere latua salute. E' semplicemen-
te un tipo differente di fibra solubile agisce come un potente magnete per il grasso e per le atre sostanze che produco-
no molte calorie dalipidi nel tratto digestivo. Il corpo non utilizza grassi saturi in nessun modo, I’ accumula. Saturano
le arterie, portano problemi di salute non dichiarati, e quando ci guardiamo allo specchio li troviamo sullo stomaco,
fianchi, braccia, collo, cosce, ecc..

CHITOSAN (s pronuncia Kite-0-san) € un amminopolisaccaride, che derivadalla“chitind’. La chitinas trovanel
plankton e nell’ esoschel etro (guscio) di crostacei tipo gamberi, gamberetti o granchi, hauna potente attrazione ma-
gnetica naturale per i lipidi, grassi nel tratto digestivo e si combina con queste sostanze evitando che vengano assorbi-
te dalla corrente sanguigna. || CHITOSAN viene chiamato anche LIPOFILO o LIPOTROPO, viene attratto dao ama
i grassi. Ricerche in laboratorio dimostrano che il CHITOSAN pud combinarsi con quantit alte di grassi,maggiori ri-
spetto ad atre sostanze, intrappolando pit grasso. Infatti, fra 23 differenti fibre usate in uno studio, é stato visto che
CHITOSAN funzionail 55% meglio di qualunque atrafibranell’intrappolare ed eliminarei grassi nel tratto gastro-
intestinale. Le quantita di grassi, colesterolo, catene complesse di zuccheri, o carboidrati ad alte calorie con cariche
negative cheil

CHITOSAN puo inglobare € in diretta proporzione a grado di deacetilazione,haun grado di deacetilazionetrail 90 e
il 95% e pud assorbire da 10 a12 volteil suo peso ( ogni tavoletta ne contiene 500 mg, con garcinia cambogia 50mg e
vit.C 50 mg ). Il benefico colesterolo HDL, il quale mantiene le arterie libere dalle placche aterosclerotiche, & aumenta
del 7.5% dopo cinque settimane. || CHITOSAN aiuta aregolare la pressione alta, disturbi a cuore, e altri problemi
cardiovascolari. Studi clinici mostrano che |’ aggiunta di vitamina C e Garcinia Cambogia aumentano considerevol-
mente |’ efficaciadel CHITOSAN. CHITOSAN.

USO: DA 1A 3TAVOLETTE 1 ORA PRIMA DEI PASTI CON 200 ML DI LIQUIDI. NON PRENDERE CON
ALTRI INTEGRATORI O MEDICINALI (INTENDIAMO NELLO STESSO MOMENTO, ALMENO 2 ORE PRI-
MA O DOPO)

INFORMAZIONI SOLO PER USO PROFESSIONALE (non usare prima di aver consultato il proprio medico)
NATURAL-FAST® CON CHITOSANO (LA FIBRA CHE ASSORBE | GRASSI) E SYSTEM CLEANSER
(RIGENERATORE DEL COLON) COMPONGONO UN PROGRAMMA DIETETICO COMPLETO

PESO NETTO 454 GRAMMI GUSTI: FRAGOLA-BANANA, VANIGLIA-MANDORLA, CIOCCOLATO.
Codice prodotto: 7030Q-V & 7032Q-V & 7034Q-V

Il NATURAL-FAST : daalle persone vegetariane e non una formula nutrizional e che contiene proteine vegetali al
100%. Inoltre, Il CHITOSANO eil SYSTEM CLEANSER sono stati aggiunti per pulireil colon e per controllareil

peso.
1 Le proteine e solo e proteine possono costruire o riparare i tessuti. I| NATURAL-FAST contiene al 100% pro-
teine di soiaisolate naturali.

2 Il corpo reagisce piu efficacemente quando |’ energia viene data da sorgenti di carboidrati complessi. [| NATU-
RAL-FAST contiene carboidrati complessi che derivano principalmente dai legumi.

3 Il CHITOSANO aiuteranel ridurre I’ assorbimento dei grassi

4.11 (SYSTEM CLEANSER -rigeneratore del colon) aiuteralarimozione delle tossine e altri componenti di scarto
dal tratto digestivo. Raggiunto questo, il corpo lentamente comincera adigerire e assimilare pit nutrienti dal cibo. |1
tutto in modo naturale e gentile. Gli ingredienti contenuti nel NATURAL-FAST® provengono dafonti naturali e sono
dellamigliore qualita disponibile in questo tipo di industria alimentare. Questo prodotto non contiene: conservanti,
zucchero bianco, coloranti artificiali o aromi artificiali, cere, lievito o sale. Questo prodotto

non intende diagnosticare, trattare, curare o prevenire malattie. USO: per berlo, semplicemente aggiungere 1 0 2 misu-
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rini di NATURAL-FAST® a240 ml di latte scremato, o a succo di frutta preferito e frullare o sbattere vigorosamente
fino achesi édisciolto. Unacombinazione di 4 parti di succo di ananas non zuccherato con 1 parte di latte scremato
per molte persone € la combinazione piu gustosa. PER MIGLIORI RISULTATI, BERE ALMENO 1 LITRO E MEZ-
ZO DI LIQUIDI AL GIORNO OLTRE A QUELLI NORMALMENTE ASSUNTI.

44,4 grammi di prodotto danno: calorie 135, proteine 20 g., carboidrati 13.5 g., grasso meno di % di g., sodio 270 mg,
colesterolo 0 mg, fibre 2160 mg, calcio 440 mg, potassio 400 mg.

LISTA COMPLETA DEGLI INGREDIENTI:

Proteine isolate dalla soia naturali, fruttosio, chitosano, aroma naturale di fragola, polvere di banana naturale, ( o aro-
ma naturale di vaniglia e polvere di mandorle, o polvere di cacao naturale e aroma naturale di cacao ), bentonite, pecti-
nadi mele, acidophilus siero, cellulosa vegetale naturale, polvere di prezzemolo, foglie di senna, radice di liquirizia,
semi di finocchio, corteccia di cascara sagrada, foglie di uva ursing, radice di frangula, hydrastis canadensis, semi di
psillium, calcio aminochelato, magnesio aminochelato, papaina, bromelina, DL-Metionina, clorofilla. NON CONTIE-
NE ALTRI INGREDIENTI.

SUPER BRUCIATORE DI GRASSI TRASPORTATORE DI GRASSI - DIURETICO PROMOTORE MU-
SCOLARE

Codice prodotto: 5102C-V

IL SUPER BRUCIATORE DI GRASSI é stata formulata per gli atleti e le persone che guardano allaformae al taglio
muscolare.

Sein passato hai avuto problemi a perdere I’ eccessivo GRASSO accumulato e araggiungere il picco muscolare, QUE-
STOPRODOTTOFE' PERTE.

SUPER BRUCIATORE DI GRASSI t’aiuta anche ad espellere dal corpoi liquidi in eccesso dando extraenergiain
modo naturale per aiutarti con il tuo alenamento INTENSIVO o latualungagiornata lavorativalL SUPER BRUCIA-
TORE DI GRASS| !!!

Il SUPER BRUCIATORE DI GRASSI contiene: in UNA TAVOLETTA: L-Carnitina: 200 mg. trasporta gli acidi
grass acatenalunga che aiutano nella perditadi peso, abbassano il rischio di disturbi a cuore e aumentano I’ abilita
atletica/definizione muscolare. Lecitina: 125 mg. Un emulsionante lipotropo ( bruciatore di grassi ) mantiene laflessi-
bilita nelle membrane cellulari, massimizzando lo scambio di nutrienti. Inositolo: 125 mg. Un lipotropo. Aiuta nel
metabolismo del grassi e colesterolo. Metionina: 50 mg. Un importante lipotropo. Un aminoacido essenzial e contenen-
te zolfo. Necessario per la crescita e lariparazione. ColinaBitartrato: 50 mg. Minimizzai grassi nel fegato ed & neces-
sario per metabolizzare i grassi eil colesterolo. PiridossinaHCL (B6): 10 mg. Molto importante nella dieta dell’ atleta.
Aiutaamantenere il giusto bilanciamento fra sodio e potassio che regolai fluidi corporei e promuove il normale fun-
zionamento dei nervi e dei sistemi muscolari/scheletrici che possono aiutare la definizione muscolare. Acido Linolei-
co: 31 mg. Fratutti gli acidi grassi eil piu essenziale perché non viene prodotto dal corpo, e aiutanellariduzione della
pressione sanguigna. Acido Oleico: 6 mg. Un acido grasso in formadi estero gliceride. Un altro lipotropo , diminuisce
il colesterolo. Concentrato di pompelmo: 50 mg. Un metabolizzatore naturale dei grassi e purificatore del corpo. Com-
plesso di erbe diuretiche: 100 mg.Ridurre laritenzione idrica e stimolai reni ad espellere piti sodio e acqua. Prezzemo-
lo: 50 mg. Un'altro importante aiuto diuretico fornisce minerali che aiutano nel processo di guarigione. Potassio Glu-
conato: 50 mg. Aiutalaregolazione idricadel corpo. Migliorale funzioni muscolari. Clorofilla: 500 mcg. Contiene
alti livelli di enzimi importante nel metabolismo. Stimolala crescitadel tessuti muscolari. Calcio naturale: 70 mg. Un
tranquillante naturale che funzionain sincronia con il magnesio e lavitaminaD nel corpo, assiste nel processo della
crescita e riparazione. Fibre naturali: 80 mg. Aiutano ad ottimizzare il metabolismo e I’ utilizzo di tutti gli ingredienti.
Miglioraanche i tempi di trasporto dei prodotti di scarto attraverso il sistema corporeo. Cromo ( Picolinato ): 150 mcg.
Mantiene stabili i livelli di zucchero nel sangue, sintetizzail colesterolo, grassi e proteine.

USO: 1 o 2 tavolette durante i pasti principali.

FEGA-TONE

-UNA DELLE NOSTRE MAGGIORI DIFESE~

-UN FEGATO SANO-

Caodice prodotto: 9852A-V

Il Fegato € un organo protettivo molto importante. Durante una giornataimpegnata, ti puoi fermare afare benzinaea
guidare nel traffico, passare del tempo in una stanza impregnata dal fumo delle sigarette, mangiare cibi fritti per pran-
o, prendere un drink con i tuoi amici dopo il lavoro, tornare a casa e metterti a pitturare un mobile. Stai semplicemen-
te conducendo unavita normale, ma.il fegato stafacendo i salti mortali per far si cheil corpo elimini letossine. Il fe-
gato € un impianto di depurazione delle tossine e, simultaneamente, €l principale organo che regolail metabolismo,
regolando il processo dei carboidrati, grassi e proteine e l'immagazzinaggio delle vitamine e minerali.

IL FEGATO HA BISOGNO DEL TUO AIUTO

Se é sovraccarico di tossine o la dieta & insana, non potra espletare completamente entrambe e sue funzioni. Allorala
digestione é difficile e ci saraun accumulo di tossine nel fegato. Un modo per poterne prevenire il sovraccarico é for-
nirgli i nutrienti di cui ha bisogno.

PROTEGGI IL FEGATO
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Puoi iniziare con FEGA-TONE, contiene 27 importanti nutrienti . Molti di questi nutrienti non sono mai stati offerti ai
consumatori in questa combinazione prima d'ora. La SILIMARINA el’ACIDO LIPOICO sono due dei pit importanti.
LaSILIMARINA, qui usatain alti dosaggi, il principio attivo del latte di Cardo Mariano, L'ACIDO LIPOICO con le
vitamine del complesso B, aiuta a produrre la maggior quantitadi energiache il fegato richiede -non solo per fareil
suo lavoro, ma anche per rigenerarsi quando é stato danneggiato dalle tossine. || FEGA-TONE contiene quantitarile-
vanti, effettive di CISTEINA, C ASCORBILE PALMITATO, vitamina E SUCCINATO NATURALE, il complesso
B, il COENZIMA Q10 ( CO Q10) emolti altri ingredienti attivi, contenuti in due tavolette:

Riferimenti:

1. Hikido et al:'Antihepatotoxicaction of ...(Silymarin). 'PlantaM edica50:248-50,1984.

2. Sprince et a:Protective Action of Ascorbic Acid and Sulfur Compounds ( Cysteine ) against Acetaldehyde Toxic-
ity: Implications in Alcoholism and Smoking. 'Agents & Actions 5: 164 -73, 1975.

USO: 102 TAVOLETTE AL GIORNO CON UN PO’ D’ACQUA.

AIUTO PER IL PIACERE PER UOMINI E DONNE

Codice prodotto: 9856D-V

La disfunzione sessuale € molto comune e pud causare una grande ansieta sia per gli uomini che per le donne. | pro-
blemi sessuali possono avere diverse cause. Tra queste si possono includere stress emotivi, uso di alcool, di sigarette,
medicine, alimenti poco sostanziosi ( una alimentazione povera) e problemi fisiologici Per avere una soddisfacente
vita sessuale I'organismo deve essere in buone condizioni . Gli organi sessuali maschili secernono un ormone testoste-
rone, unadelle sue funzioni & quelladi dare agli uomini I' impulso sessuale. Anche le donne producono I'ormone te-
stosterone, in quantita molto minori, e crea un effetto simile sulla spinta sessuale. Molti nutrienti partecipano ala pro-
duzione degli ormoni e al mantenimento degli organi riproduttivi. Alcuni di questi elementi nutritivi sono lo Zinco ela
Niacina ,aiutano a mantenere sane le ghiandole che producono gli ormoni. La Niacina agisce come vaso dilatatore,
tanto da aumentare lacircolazione ei livelli istaminici necessari all'atto sessuale.A volte gli uomini, oltre anon avere
alcun desiderio sessuale, non sono in grado di avere o mantenere I'erezione. La causadi cio puo risiedere in diversi
fattori, frai quali problemi psicologici e circolazione povera

RIFERIMENTI :

1 McCaleb, Robert. 1988, ' Study shows Y ohimbine Effective in Treating Impotence ', Herbalgram number 15,
winter 1988.

2 Der Marderosian, Araand L. Liberti. 1988, Natural Product Medicine: A Scientific Guide to Foods Drugs and
Cosmetics, George P. Stickly, Philadelphia, PA.

USO: 1 TAVOLETTA PRIMA DI COLAZIONE, PRANZO E CENA.

FLEX AIDE

SUPER GIUNTURE CONDROITINA SOLFATO - ENERMSM GLUCOSAMINA SOLFATO - BROMELAINA
Codice prodotto: 7151C-V

La Naturemost ha combinato questi ottimi principi attivi per poter prendere vantaggio dei numerosi benefici potenziali
| Condroitinsolfati (CS) sono glucosaminoglicani (GAG) i quali si trovano nel corpo naturalmente e sono importanti
per mantenere |’ elasticita e integrita di molti tipi di tessuti corporei, inclusi i tessuti connettivi e le pareti dei vasi san-
guigni.

| Condroitinsolfati (CS) sono un componente della cartilagine, che aloro volta sono componenti dei tessuti connettivi.
Aiutando nel dare sostentamento e forma ai tessuti, la cartilagine s trova nelle giunture, trale vertrebre eil resto. | CS
creano unarete di carica elettronegativa che attraggono I’ acqua. L’ idratazione mantiene la compressibilita, elasticitae
fluidita del movimento della giuntura caratteristica della cartilagine sana. Come risultato dell’invecchiamento, il con-
tenuto d'acqua delle cartilagini diminuisce, causando problemi nella mobilita della giuntura. L’ integrita e funzione
delle cartilagini pud anche venir nocivamente influenzata incidenti traumatici acuti, artriti, malnutrizione e altre condi-
zioni indesiderabili. | CS sono inoltre componenti delle pareti dei vasi sanguigni. | CS sono importanti nel mantenere
una buona salute vascolare. In piu, i CS sono conosciuti per attivare lalipasi delle lipoproteine sulle pareti dei capilla-
ri, cheaiutai lipidi del sangue per essere metabolizzati.

Studi hanno dimostrato I’ efficacia di una supplementazione di CS per la guarigione dei tessuti connettivi e di altri tes-
Ssuti

che sono stati danneggiati o altrimenti debilitati a causa di malnutrizione, invecchiamento, droghe e malattie. La sup-
plementazione di CS € anche indicata come preventivo o come possibile agente di trattamento per certe condizioni
vascolari.

Il Glucosamino Solfato (GS) € un amminosaccaride necessario per la costruzione del tessuto connettivo. |1 nostro GS
lavorato con cloruro di potassio, che € per le persone che sono adietaiposodica. || GS viene prodotto nel corpo dalla
combinazione di glucosio con glutammina che formano il Glucosamino attraverso un’ azione enzimatica dellaligasi
con I’ enzima Glucosamino. Lamolecola € di conseguenza solfata dall’ azione degli enzimi cellulari che formano il
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Glucosamino solfato (GS). || GS & un componente dei glucosaminoglicani (o mucopolisaccaridi) e glicoproteine che
sono parti integrali delle membrane cellulari e delle superfici cellulari, come anche delle membrane extracellulari e del
tessuti interstiziali che mantengono insieme le céellule. I GS gioca un ruolo cruciale nella formazione delle unghie,
tendini, pelle, occhi, fluidi sinoviali, 0ssa, le gamenti, valvole del cuore e nelle secrezioni dei tratti digestivi, respirato-
ri eurinari. Il GS viene creato dallaformazione di proteine associate con I’ adesione cellulare, crescita e struttura.
L’ assenzadel GS nelladieta pud portare a un prematuro in vecchiamento cellulare, perdita delle funzioni cellulari,
suscettibilita ainfezioni batteriche e fungose, e morte cellulare. Il Glucosamino Solfato € uno dei blocchi costituenti i
proteoglicani, sostanze di base della cartilagine articolare. E' anche il sostituto preferito e uno stimolante della biosin-
tesi dei proteoglicani che inibiscono la degradazione dei proteoglicani e ricostruzione della cartilagine danneggiata. La
maggior parte delle ricerche sul Glucosamino solfato sono state fatte negli ultimi dieci anni. Una supplementazione di
GS puo aiutare nella prevenzione ed € indirizzata alle seguenti problematiche: suscettibilita eccessiva ale infezioni
batteriche e fungali; prematuro invecchiamento delle cellule; rottura o infiammazione dei liquidi sinoviali; danneggia-
mento a muscoli e legamenti; giunture infiammate, dischi, nervo sciatico; inelasticita dei dischi intervertebrali.
L’ estrazione € effettuata dai gusci di gamberetti, granchi ecc.
LaBromelina é un enzima che derivadal succo di ananas, coagulail |atte e scinde le proteine. efficacia della Bromeli-
nasi misurain GDU, unitadigestive di gelatina. E' un potente anti-infiammatorio ed enzima speciaizzato nella dige-
stione di proteine. Inibisce I’ aggravamento delle piastrine e dissolve i coaguli dellafibrina, secondo quanto riporta
Hans A. Nieper. La somministrazione orale degli enzimi bromelina, papaina o amilasi, o0 una combinazione di tutti,
potrebbe aiutare la sintesi di composti antitumorali. La bromelina viene usata come terapia aggiuntiva per ridurre
I'inflammazione e |’ edema, e accelera lariparazione del tessuti. Usati insieme, i Glucosamino e Condroitina Solfati
migliorano lariparazione delle cartilagini e le funzioni delle giunture. La Bromelina con la sua capacita anti-
infiammatoria e quelladi digerire le proteine pud aiutare aridurre le infiammazioni ed ad accelerare lariparazione dei
tessuti. Usati insieme, i Glucosamino e Condroitina Solfati migliorano lariparazione delle cartilagini e le funzioni
delle giunture. La Bromelina con la sua capacita anti-infiammatoria e quelladi digerire le proteine puo aiutare aridur-
releinfiammazioni
L'MSM é una sostanza cristallinainodore, essenzia mente insapore, idrosolubile, bianca che fornisce una fonte impor-
tante, biodisponibile di zolfo alimentare. Lo zolfo gioca un ruolo indispensabile e sfortunatamente troppo spesso tra-
scurato nella nutrizione umana. E' un nutriente essenzial e responsabile per il mantenimento della conformazione delle
proteine del corpo formando legami flessibili di bisolfuro tra specifici aminoacidi. Ha un ruolo critico nel mantenere
I"integrita del tessuti connettivi. | gruppi Sulfidrile (tiolo) sono vitali per lafunzione cataliticanell’ attivita di molti
enzimi del corpo. | nostri corpi per funzionare in modo appropriato hanno bisogno di un costante afflusso di zolfo fa-
cilmente disponibile. Tranne che per i suoi effetti inibitori benefici sul collagene e proteine incrociate (cross-linking),
per mezzo dei quali riduce I’indurimento della pelle e dei tessuti connettivi, L’MSM appare inerte nel tessuti e fluidi
corporei. Per questo non da allergia e non dafebbre, e non interferisce o ha effetti farmacologici indesiderabili. Le
persone che presentano sintomi di dolore e infiammazione associata con danni o lesioni e vari disturbi muscoloschele-
trici riferiscono sostanziale conforto che dura nel tempo. La maggior parte di loro hanno provato I'MSM da solo, poi
in combinazione con vitamina C, bioflavonoidi naturali di frutta e vitamina E ed hanno riferito benefici maggiori con
guesta combinazione. Disturbi e ferite spesso causano infiammazioni o peggioramenti alle cellule del nostro corpo.
L'MSM dlevialeinfiammazioni e dalapossibilitaa nostro corpo di riparare le cellule danneggiate. Le sue proprieta
antinfiammatorie effettivamente combattono il dolore comunemente associato con le artriti, tendiniti, borsiti, e dovuto
alesioni ai dischi spinali. Riducendo I'infiammazione, migliorail flusso sanguigno nelle aree danneggiate del corpo,
intal modo facilitando il processo di guarigione mentre riduce il disagio . Gli atleti lo hanno usato per adleviarelarigi-
ditd, I’indolenzimento e il dolore del muscoli tesi e doloranti associati a stressfisici.
Riferimenti:

1) Lovelock, J.E. et al., Nature, Vol. 237, 452, 1972

2) Williams, K.I. H. et a., Proc. Soc Exp Biol & Med, Val. 122, 865, 1966

3) Pearson, T. W. et d., J. Agric food Chem, Vol. 29, 1089, 1981

4) Williams, K.I.H. et. a. Arch Biochem Biophys, Vol. 113, 251, 1966

5) Jacob, SW. and Herschier, R. Ann N.Y. Acad. Sci, Vol. 411, xiii, 1983

6) Richmond, V. L. JNutrition, Vol. 116, No. 6, June 1986

7) Toxicology of Drugs & Chemicals, 4th Edition, Deichman, W.B. & Gerarde, H. W. eds, Academic Press, 1969

8) Cecil Textbook of Medicine, 20th Edition, Bennet, J. C. & Plum, F. eds, W.B. Saunders Co., 1996

9) McCabe, D, et a., Arch Surg. Vol. 121, 1455, 1986 10) O’ Dwyer, P.J. et d., Cancer, Vol. 62, 944, 1988
Ogni tre tavolette contengono: MSM (Methy! -Sulfonyl-Methane) zolfo organico naturale 1050 mg, Glucosamina Sol-
fato 1050 mg, Condroitina Solfato 900 mg, Bromelina (1200 GDU/GM) 60 mg. Tavolette fatte con Cellulosa veg.,
Olio vegetale essiccato, involucro di Proteine vegetali.
NON CONTIENE ALTRI INGREDIENTI.
Uso: persone adulte , 1 tavoletta durante i pasti.
TENERE IN LUOGO FRESCO E ASCIUTTO
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ENER MSM 1100 mg

Codice prodotto: 7176C-V

he cosa ha appreso “ Totalhealth” dal “padre dell’'MSM™:

Stanley W. Jacob, M.D.

Uno dei supplementi alimentari che sta ricevendo unaforte attenzione internazionale & I’ M SM (methylsulfonyl-
methane, anche conosciuto come dimethyl sulfone), ed € cio che molte persone stanno definendo la scoperta del seco-
lo. Il Dr. Stanley W. Jacob e Professore a Dipartimento di Chirurgiaall’ Universita delle Scienze della Salute

dell’ Oregon a Portland, ed ha dedicato 19 anni della suavitaallo sviluppo e studio dell’MSM. Lo hausato tutti i gior-
ni per 20 anni e rimane un piacevole gentiluomo con unamente intelligente e precisa al’ etadi 73 anni. E' un medico
in attivita, chirurgo e scienziato ricercatore che ha preso lasua Laureadall’ Universita dello Stato dell’ Ohio, una borsa
di studio post-universitarianellaricerca dalla Scuola Medica di Harvard, haavuto il Premio Della Scienzain Germa-
nianel 1964 e, fratutti i suoi molti onori e realizzazioni, € stato nominato Filantropo dell’ Anno nel 1983 dalla Federa-
zione della Salute Nazionale.
CheCosel’MSM?

L'MSM & un nutriente presente naturalmente, un composto sulfureo, che si trova nellanormale dieta per I’'uomo e
nelladietadi tutti gli atri vertebrati. Lo Zolfo e un elemento presente in tutti gli organismi viventi. Appartiene alla
stessa famiglia chimica che include I’ ossigeno. Per gli organismi che vivono in ambienti dove non ¢’ € ossigeno, 1o
zolfo spesso

rimpiazza |’ ossigeno come sorgente di energia chimica che dirige la vita. Non & un farmaco ma un supplemento 27
alimentare.
Quali Sono Le Funzioni Essenziali Dell’ MSM?

Un basso livello di zolfo nella nostra biosferaricca di ossigeno sulla superficie del pianeta non riflette lasuaveraim-
portanza. Senza zolfo, lavita cosi come la conosciamo non esisterebbe. Alcune delle funzioni essenziali dello zolfo
che ci permettono di vivere includono il mantenimento della struttura delle proteine nel corpo, aiuta nellaformazione
della cheratina, che € essenziale per lacrescitadei capelli ed unghie, aiuta nella produzione delle immunoglobuline
che mantengono normale il sistemaimmunitario, catalizzando le reazioni chimiche che trasformano il cibo in energia
e neutralizza o eliminaletossine dal corpo. (Lo zolfo & necessario per formare/mantenere la struttura molecolare, par-
ticolarmente degli aminoacidi da zolfo: metionina, cisteina, taurina.)

DaDoveVienel'MSM

L'MSM ed i suoi relativi composti forniscono lafonte dello zolfo che si trovain tutti gli organismi viventi per I’ 85%.
Il ciclo di questi composti naturali sulfurei inizia nell’ oceano dove piante microscopiche chiamate plancton rilasciano
questi composti sulfurel. Questi sali vengono trasformati nell’ acqua dell’ oceano in dimethyl sulfide (DMS), un com-
posto molto volatile che fuoriesce dall’ acqua oceanica sottoforma di gas. Quindi sale nell’ atmosfera pitl €l evata quassl
dove sono presenti I’0zono e raggi ultravioletti carichi di energia. I DMS viene convertito nei suoi cugini DMSO e
MSM. A differenzadel DMS, siail DM SO (dimethyl sulfoxide) sial’MSM sono molto solubili in acqua e quando
tornano sulla superficie terrestre |o fanno sottoformadi pioggia. Le piante catturano rapidamente L’MSM nel loro
sistema con leradici e lo concentrano un centinaio di volte (100:1). L’'MSM elo zolfo che contiene viene incorporato
nella struttura della pianta, quindi attraverso il metabolismo della piantal’ MSM, in compagnia di altri composti sulfu-
rei che haprodotto, viene allafine mineralizzato e ritrasportato al mare. Quindi il ciclo dello zolfo ricomincia.
Perché Non Assumiamo I'MSM
Come Designato Dalla Natura? Quello che sta accadendo nelle nostre vite oggi € che “trattiamo” troppi cibi. Lapiu
alta concentrazione di MSM s trovanel latte. L'MSM € un componente naturale di molta frutta fresca, vegetali, cibi
marini e carne. Per¢, il calore eil trattamento riducono I'MSM nei cibi. Cipolle, aglio, cavali, asparagi, broccoli, cavo-
lini di Bruxelles sono tutti cibi ricchi di zolfo, manon cosi ricchi come le uovaei peperoni rossi. La preparazione dei
cibi tipo il lavarli e cuocerli avapore ridurranno i livelli di MSM. Non solo per I’ etd, ma anche a causa del modo in cui
prepariamo i nostri cibi, mangiamo ai ristoranti fast food e simili, noi stiamo assumendo meno MSM nel nostro corpo
di quello che sarebbe necessario. Dim inuisce nel nostro corpo con |’ avanzare dell’ eta. Possiamo prendere un campio-
ne di sangue o di urine e trovare!’MSM in ognuno di noi. Ma quando mangiamo molto “fast food”, I'MSM in quei
cibi e stato distrutto durante la preparazione; cosi con |’ andare degli anni il normale invecchiamento che riduce
I’MSM abbinato acibi trattati conduce ancora a contenuti pit bassi nel nostro corpo. Quasi ognuno di noi ne € carente
ma con lavanzare dell’ eta la carenza si fa anche piu pronunciata.
Antiallergenico, Naturalmente Una delle maggiori proprieta dell’ MSM é I’ essere un’ eccellente terapia per prevenire le
alergie. lo direl che & probabilmente la sostanza piu importante che abbiamo avuto per la prevenzione delle dlergie
dall’ avvento degli agenti antiistaminici, e questo accadde pit di quaranta anni fa. Le persone che assumono L'MSM
oralmente o acune volte attraverso gocce per il haso hon avranno il convenzionale bruciore agli occhi o il naso che
colao laraucedine associata con le allergie ai pollini, polvere eterriccio.
Anti-parassitario, Naturalmente L’ MSM ha proprieta antiparassitarie. Abbiamo studiato i due pit comuni parassiti nel
tratto gastrointestinale. La giardia lambria causa un’ un’infezione dell’ intestino tenue, che causa un minore assorbi-
mento della nutrizione nell’ uomo. E’ la piu frequente causa delladiarrea del viaggiatore negli Stati Uniti. L'MSM &
abbastanza efficace quando preso oralmente per controllarei sintomi e combattere I’ organismo invasore. Molte donne
si lamentano delle infezioni da lieviti, che sono causate da un parassita chiamato tricomonide. | sintomi includono
I"aumento del prurito e perdite che possono essere maleodoranti e scolorite. Sial’ applicazione topica sial’ assunzione
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orale sono unaterapia efficace.

Controllo Dell’ Iperacidit&/Bruciori Di Stomaco, Naturalmente

Pazienti che hanno usato antiacidi e/o farmaci del genere peggiorano la situazione diventando dipendenti da questi
farmaci. L’MSM é un supplemento alimentare che ha dimostrato di essere piu efficace nello stabilizzare il processo
digestivo e ambientale in dosi da 3000 mg al giorno.

L’'MSM Negli Studi Di Laboratorio

Artrite Reumatoide: Ricercatori dell’ Universita Delle Scienze Della Salute Dell’ Oregon hanno studiato una razza di
28 topi che erano propensi ad uno spontaneo sviluppo di lesioni alle giunture simili a quelle nell’ artrite reumatoide.
Hanno scoperto che gli animali (da due a cinque mesi di etd) che venivano alimentati con una dieta che includeva una
soluzione a 3% di MSM nell’ acqua che bevevano non soffrivano della degenerazione della cartilagine

dell’ articolazione. In un gruppo di controllo di topi che bevevano acquadel rubinetto, al 50% degli animali € stata
trovata una focal e degenerazione della cartilagine dell’ articolazione.

Esperienza Personale Del Dr. Stanley W. Jacob’s

“Quando al’inizio cominciaalavorare con I'MSM, decisi che ne avrei preso 30 g a giorno. Volevo far questo per
essere certo che non fosse pericoloso. L' ho continuato a prendere ogni giorno per 20 anni, 30 g, e non mi ha procurato
nessun disturbo. Mi sono sottoposto aregolari esami medici, raggi -X, controlli del sangue e atro ancora. Prima che
assumessi I'MSM avevo un raffreddore o un’influenza due o tre volte I’ anno. Da quando prendo I'MSM non ho pit
avuto un singolo raffreddore o influenza. Non posso dire con certezza che € stato I'MSM ha prevenire i miei possibili
raffreddori o influenze, ma é affascinante da osservare. Posso dire con certezza che non mi hafatto male al’interno
dei parametri che abbiamo studiato, in base agli esami fatti.”

........... Piu di 12000 persone sono state trattate all’ Universita Delle Scienze Della Salute Dell’ Oregon con I'MSM a
livelli superiori adue grammi al giorno con nessuna seriatossicita. All’incirca é tossico come I’ acqua, persino il co-
mune sale da cucina pud essere pill tossico dell’MSM, che & un solido cristallino senza odore, sapore e facilmente dis-
solvibile in acqua.

CONDROITINA 250 mg & GLUCOSAMINO SOLFATO 250 mg

PIU" BROMELINA 50 mg
Caodice prodotto: 7152C & 7153C

| Condraitinsolfati (CS) sono glucosaminoglicani (GAG), si trovano nel corpo sono importanti per mantenere

I’ elasticita e integrita di molti tessuti corporei, inclusi i tessuti connettivi e le pareti dei vasi sanguigni. | Condroitinsol-
fati (CS) sono un componente della cartilagine, componente dei tessuti connettivi, da sostentamento e formai tessuti,
lacartilagine s trovanelle giunture e trale vertrebre . | CS creano unarete di carica elettronegativa che attraggono
I’acqua. L'idratazione mantiene la compressibilita, elasticita e fluidita del movimento della giuntura caratteristica della
cartilagine sana. Come risultato dell’ invecchiamento, il contenuto d' acqua delle cartilagini diminuisce, causando pro-
blemi nella mobilita della giuntura. L’ integrita e funzione delle cartilagini pud anche venir nocivamente influenzata da
incidenti
traumatici acuti, artriti, malnutrizione e altre condizioni indesiderabili. | CS sono inoltre componenti delle pareti dei
vasi sanguigni. | CS sono importanti nel mantenere una buona salute vascolare. In pit, i CS sono conosciuti per attiva
relalipasi delle lipoproteine sulle pareti dei capillari.
Studi hanno dimostrato I’ efficacia di una supplementazione di CS per la guarigione dei tessuti connettivi e di altri tes-
suti che sono stati danneggiati o altrimenti debilitati a causa di malnutrizione, invecchiamento, droghe e malattie. La
supplementazione di CS € anche indicata come preventivo o come possibile agente di trattamento per alcune condizio-
ni vascolari.

Il Glucosamino Solfato (GS) & un amminosaccaride necessario per la costruzione del tessuto connettivo. 11 nostro GS e
unito al cloruro di potassio., || GS viene prodotto nel corpo & la combinazione del glucosio con laglutammina. Il GSe
un componente dei glucosaminoglicani (o mucopolisaccaridi) e glicoproteine che sono parti integrali delle membrane
cellulari e delle superfici cellulari, delle membrane extracellulari e dei tessuti interstiziali che mantengono insiemele
cellule. Il GS gioca un ruolo cruciae nellaformazione delle unghie, tendini, pelle, occhi, fluidi sinoviali, ossa, lega-
menti, valvole del cuore e nelle secrezioni dei tratti digestivi, respiratori e urinari. L’ assenza del GS nella dieta pud
portare a un prematuro invecchiamento cellulare, perdita delle funzioni cellulari, suscettibilita ainfezioni batteriche e
fungose, e morte cdllulare. || Glucosamino Solfato inibisce la degradazione dei proteoglicani ericostruisce la cartilagi-
ne danneggiata.

L’ estrazione ¢ effettuata dai gusci di gamberetti, granchi ecc.

LaBromelina € un enzima che derivadal succo di ananas, coagulail latte e scinde le proteine, € un potente anti-
inflammatorio, inibisce I’ aggravamento delle piastrine e dissolve i coaguli dellafibrina. La bromelina viene usata co-
me terapia aggiuntiva per ridurre |’ infiammazione e |’ edema, e accelera lariparazione dei tessuti. Usata con il Gluco-
samino e Condroitina Solfati miglioralariparazione delle cartilagini e le funzioni delle giunture.

DISPONIBILE ANCHE LA NUOVA FORMULA POTENZIATA COMPOSTA DA:
COMPLESSO DI CONDROITINA 500 MG & GLUCOSAMINO 500 MG OGNUNO, ABBINATI A VITAMINA C,
MANGANESE & BROMELINA.

Riferimenti: 1) Berkhardt, H. et. al. (1986) Oxigen radicals as affectors of cartilage destruction. Arth Pheum 29(3),
379-387. 2) Cruess, RL, ed. (1982) The Musculoskeletal System Embryology, Biochemistry and Physiology,
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Churchstone Livingstone, NY. 3) O’ Ambrosia, E. et. a. Glucosamine Sulfate: A controlled clinical investigation in
arthritis Pharmatherapeutica 1991: 2:504-508. 4) Puljata, J. M. et. a. Glucosamine Sulfate in the basi s treatment of
osteoarthritis. Corr Med Res Opin J1980: 7 100-114. 5) Gallagher, J. T. et. a. Glycobiology, 1992 2 (6): 523-8.

Codice prodotto: 7154C-V-C

La Glucosamina Solfato &€ un aminomonosaccaride derivadal glucosio. E' il punto di partenza per lasintesi di molte
importanti macromolecole : glicoproteine, glicolipidi ei glicosa-minoglicani ( mucopolisaccaridi ) . Queste macromo-
lecole costruiscono molti tessuti corporei: membrane basali, le membrane delle mucose nel tratti digestivi e respiratori,
ed i liquidi sinoviali nelle giunture. La Glucosamina Solfato e le sue macromolecol e associate aiutano a creare il fluido
sinoviale spesso ed elastico, nelle giunture e nelle vertebre.

La Glucosamina Solfato aiuta quando c' &
*rottura e inflammazione dei fluidi sinoviali; *danneggiamento ai tessuti, legamenti e muscoli; *disco infiammato e
nervo sciatico; * giunture infiammate associate all’ invecchiamento; * perdita di elasticitanei dischi invertebrali;

Sono stati condotti molti studi che hanno dimostrato effetivi benefici nel trattamento dell’ Osteoartrite.

USO: 1 CAPSULA 3VOLTE AL GIORNO

ALOE VERA 5000 mg ESSICCATA-CONGELATA

Caodice prodotto: 8015-V

E’ una sinergica combinazione di minerali, aminoacidi e zuccheri molecorari superiori chiamati polisaccaridi. “ Questi
polisaccaridi aiutano le funzioni del corpo e mostrano alcune proprieta antivirali rafforzando il sistemaimmunitario.”
Aiutanei disordini allo stomaco, ulcere, costipazione, emorroidi, prurito al retto, coliti e tutti i problemi a colon, infe-
zioni, vene varicose, e artrite. Se usata topicamente & utile per morsi e punture di insetti, eruzioni cutanee, pelle scre-
polata, abrasioni, vescichette, geloni, eruzioni cutanee da pannolino, bruciature da rasoio, ustioni solari, piaghe da
decubito.

USO: PRENDERE UNA CAPSULA DA 5000 MG OGNI PASTO O COME CONSIGLIATO DAL TUO PROFES-
SIO-NISTA

UNGHIA DI GATTO 500M G - 1000MG UNCARIA TOMENTOSA

Codice prodotto: 9802D-V & 9803A-V

L’ UNCARIA TOMENTOSA é un erba cresce selvatica sugli altopiani dell’ Amazzonia peruviana. E' stata usata per
centinaia di anni forse per migliaiadi anni dagli indiani nativi dell’ Ashanica per problemi di salute associati con i si-
stemi immunitari e digestivi.

L'UNCARIA TOMENTOSA puo essere di beneficio nel trattamento d’ artrite, borsite, reumatismi, herpes genitale,
herpes zoster, alergie, ulcere, candidias sistematic a, sindrome premestruale eirregolarita del ciclo femminile. Hala
rimarcabile abilita di pulire I'intero tratto intestinale e aiuta le persone che soffrono da molti e differenti disordini alo
stomaco e all’intestino, incluso il morbo di chron, diverticali, “sindrome dell’ intestino che perde”, coliti, emorroidi,
fistole, gastrite, ulcere, parassiti e shilanciamento dellafloraintestinale. L'UNCARIA TOMENTOSA édi valore nella
prevenzione degli attacchi di cuore abbassando la pressione sanguigna, migliorando la circolazione e inibendo siala
formazione della placca sulle pareti delle arterie sialaformazione di grumi nel vasi sanguigni del cervello, cuore e
arterie. Nel luglio del 1989, registrazione U.S. # 4,844,901 é stata pubblicata una ricerca scientifica condotta da Klaus
Keplinger per isolare sei alcaloidi oxindoli dallaradice dell’ UNCARIA TOMENTOSA. Secondo questo rapporto
I’ lsopteropodina ( isomerA ), hadimostrato di essereil piu attivo alivello immunologico. Altri tre acaloidi hanno
dimostrato di avere un grosso effetto sull’ abilitadei globuli bianchi e macrofaghi di attaccare, accerchiare e assimilare
i materiali dei microorganismi esterni e dei loro detriti.

L’UNCARIA GUIANESIS, un' altra erba anch’ essa chiamata PIEDE DI GATTO, dimostra di avere alcune delle qua-
litadell' UNCARIA TOMENTOSA, eccetto che non contiene |’ alcaloide pit importante, I | sopteropodina.
Uso: 1 tavolettaal mattino e 1 alla sera per 2 settimane. Smettere per una e ricominciare. NON in gravidanza.

LA STORIA DELLA SILIMARINA 100M G

DAL LATTE DI CARDO MARIANO

Caodice prodotto: 9860B-V

Usata per disordini gravi al fegato come le epatiti e le cirrosi oppure per una generale rigenerazione, protezione erin-
forzo del fegato.

Il latte di Cardo Mariano € un membro dellafamiglia Pratolina o Composita. E' considerato un Flavolignico, che € un
tipo unico di Flavonoide. Cresce at afino a 30 cm e le estremita fiorite dei gambi sono di un colore violetto chiaro. I
latte di Cardo Mariano & indigeno nell'Europa occidentale e centrale . La Silimarina, il costituente attivo del latte di
Cardo Mariano, € stato isolato per la primavolta nel 1968 ed & stato ampiamente usato in Europa per trattare i vari
disturbi del fegato. Pero, il valore della Silimarina non € una nuova scoperta. Gerard, il famoso studioso d'erbe inglese
scrisse:’ Lamiaopinione € che questo il miglior rimedio che cresce in natura contro tutti i disturbi melanconici ( la
parola'melanconici’ ériferitaaqualsiasi disturbo connesso alabile e a fegato. Gli Eclectics, una scuoladell'inizio del
XX secolo di studiosi d'erbe curative [o uso per le vene varicose, le difficolta mestruali e per la congestione del fegato.
LaSilimarinaaumentalasintes di proteine nelle cellule del fegato. Il Dr. Vogel, un eminente ricercatore della Silima-
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rina, ha concluso che pud essere un ingrediente da proprieta uniche -la sua azione € quasi interamente sul fegato e sui
reni. Negli anni 70 ha condotto uno studio usando I'estratto di silimarina per il trattamento di 60 pazienti sofferenti da
unagrave formadi Amanita. L'Amanita direttamente attacca il fegato distruggendo i tessuti del fegato. 11 Dr. Vogel
dichiarache'il grado di risultati vanno dal sorprendente allo spettacolare - Tutti i pazienti sono sopravvissuti, ein
questi casi anche usando le moderne misure di supporto, la percentuale delle morti € di solito del 30/40%. Laricercaé
fioritain ogni parte. Studi iniziali sul latte di Cardo da parte dei pionieri comei Dr. Sonnerbichler e Dr. Vogel sono
stati seguiti da centinaiadi ulteriori studi. E' ora chiaro cheil latte di Cardo protegge il fegato contro gli effetti tossiCi
di prodotti chimici, inquinanti, tipo il carbone tetrachloride e insetticidi, da una povera digestione dei grassi,dall’ uso di
alcoolici e certe medicazioni e medicinali che possono indebolire e danneggiare le funzioni del fegato. La Silimarina
promuove larigenerazione delle cellule del fegato e ripristinalo stato di salute.,senza nessun effetto collaterale.

Ci slamo assicurati la piu pura e potente fonte di latte del Cardo disponibile . Questo estratto in polvere, derivadaun
latte di Cardo che contienel' 83,5% di Silimarina ( lamaggior parte delle preparazioni in commercio ne contengono
meno 0 Non menzionano questo valore) . Questa & una forma organica ed € esattamente |a stessa forma di latte di Car-
do che é stata usata negli studi ed esperimenti menzionati prima, ed & un prodotto OTC in Germania.

Noi ci impegnamo a mantenere l'integrita di questo ottimo prodotto sul mercato, vendendo un prodotto che contiene
lattedi SYSTEM CLEANSER

PERCHE' RIGENERARE IL COLON ?

Codice prodotto: 9876N

UN PROGRAMMA SUPERIORE DI PULIZIA DEL COLON di LAWRENCE BORAWSKI, D.N.

DOTTORE IN NATUROPATIA

COSE' LA PULIZIA DEL COLON?

Lapuliziadel colon élarimozione di tossine ed atre sostanze di scarto dal tratto digestivo. Con la qualita sempre piu
scarsadi alimenti, acqua ed aria, e con |’ effetto dell’ inquinamento sull’ ambiente, le tossine iniziano ad accumularsi e
la nostra salute e benessere vengono minacciati. Molto spesso questo accumulo di tossine e di muco causano conge-
stione nelle arterie e nelle articolazioni, nonché stitichezza ed affaticamento.

Quando la nostra automobile ha bisogno di una messa a punto, lafacciamo riparare e pulire. Allo stesso modo, il no-
stro corpo, compresi il canale alimentare e gli organi associati con ladigestione e |’ assimilazione, hanno bisogno di
essere ripuliti dasimili depositi di tipo carbonico ( chiamati biologicamente “tossine” )

Quando le pareti dell’ intestino vengono bloccate da strati di depositi o di muco, |’ assorbimento delle vitamine e dei
minerali diventa difficile. Ecco perche spesso si trovano tavolette nelle feci. Non hanno mai raggiunto la circolazione
sanguigna. Il nutrimento delle cellule diventa difficile.ll cibo, quando viene digerito, deve essere scomposto nelle sue
componenti pit piccole (chimo) cosi da poter passare, attraverso le pareti intestinali, nella circolazione sanguigna.

Un prodotto che puliscail colon deve farlo in modo delicato, disintossicando e rigenerando I’ intestino, in questo modo
s differenziada qualsiasi altro prodotto o formula, che stimola semplicementeil colon.

L’interno del colon pud essere paragonato ad un magnete per depositi tossici, sono collosi e si attaccano facilmente
alle pareti interne del colon. Quando il cibo passa dallo stomaco all’intestino, I'’osmosi (assimilazione ) viene resa
difficile, i depositi tossici si trasformano in unaplacca, 0 una specie di copertura, che impedisce il passaggio del cibo
nel sangue attraverso le pareti intestinali e quindi impedisceil trasporto degli elementi nutritivi vitali ale cellule.

La soluzione corretta per questo problema é un programmadi pulizia EFFICACE che fatre cose: PULISCE -
DISINTOSSICA - RIGENERA. .

Questaformula contiene:

-BENTONITE: un argilla verde fornisce la qualita absorbitiva. Absorbitiva significa“aggiungere’. Labentonite si
aggiunge ai deposit i di placcaindurita ed inizia a sgretolarla per I espulsione. Questa placca (depositi tossici ) hauna
carica elettrica positiva. Labentonite, con la sua carica el ettrica negativa, attrae (stacca) i depositi tossici per

I" espulsione. Aggiungendo acqua, la bentonite aumentail volume naturale di 12 volte, creando la massa necessaria per
facilitare la peristalsi e |’ espulsione.

-GUSCI DI SEMI DI PSYLLIO: I' agente ripulente catturai depositi tossici per |’ espulsione. L’ effetto gelatina assorbe
i batteri putrefattivi che sono stati rimossi dalla bentonite, mantenendoli in sospensione in attesa che I’ acquali porti
viadal corpo. | semi di psyllio hanno un effetto molto rigenerativo sulle pareti del colon.

-PECTINA DI MELA: fornisce lavitamina C che protegge dalle radiazioni mentre da un potere gelatinoso alla formu-
la. Fornisce lefibre che incrementano il trasferimento del cibo ingerito. La pectina di mela & conosciuta per la sua ca
pacita di eliminare i metalli pesanti pericolosi dalle cellule, quali il piombo, il mercurio eil cadmio. La pectinadi mela
€ un importante agente disintossicante.

-LACTOBACILLI: una parte essenziale del programmadi pulizia. Nel processo di eliminazione, delle sostanze di
scarto, anche la benefica floraintestinale potrebbe venire eliminata; questa parte della formula rimpiazza questa perdi-
ta.

-ERBE: unavarieta di erbe che lavorano in gruppo per staccare il muco, disintossicare, ripulireil fegato, ed agire da
diuretico, produttore di bile, tonico e rigeneratore.

Ogni anno si consumano milioni di prodotti lassativi. Siete trai consumatori? Trattatevi bene usando unaformula
creata per aiutare il corpo nel processo di PULIZIA, DISINTOSSICAZIONE ED AUTORIGENERAZIONE.

USO: iniziare con mezzo cucchiaino la mattino appena alzati o la sera primadi andare aletto con 250 ml di liqui-
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di ,per una settimana. Aggiungere ai normali liquidi assunti durante la giornata almeno un litro e mezzo in piu. Au-
mentare di mezzo cucchiaino a settimana fino ad arrivare a due cucchiaini a giorno. Se si hanno problemi temporanei
(stitichezza o dissenteria) tornare alla dose precedente o smetterlo 1, 2 giorni e ricominciare con una quantita minore.

BRITE EYES

(occhi luminosi) AIUTO PER LA VISTA

Caodice prodotto: 8016C-V

Lavitamina A, con atri elementi nutritivi sono di supporto per una buona salute degli occhi. Lo zinco, un minerale
essenziale, i bioflavonoidi e lavitamina E, sono degli antiossidanti ,proteggono |'area degli occhi dai radicali liberi. .
Anche le erbe possono essere un fattore, non solo nella prevenzione, ma anche nel riguadagnare una situazione sana.
Sesietealaricercadi un metodo naturale per soddisfare le necessita dei vostri occhi, é stato dimostrato che quantita
generose di vitamina C e delle sue fonti rafforzano le strutture del collagene presenti negli occhi. Per quanti siano in
cercadi un eccellente programma per la difesa degli occhi, il nostro prodotto BRITE rappresenta la miglior formula
disponibile.

USO: 102 TAVOLETTE AL GIORNO

SAW PALMETTO 320 MG Serenoa Repens - Pama Nana ESTRATTO STANDARDIZZATO 35-45% di acidi
grassi liberi (FFA) 30 CAPSULE

(STANDARDIZZATO AL 35-45% DI ACIDI GRASSI LIBERI)

Codice prodotto: 8740A-V-C

USO: 1 capsulaa giorno con un po d’ acqua.

CONTENUTO CHIMICO E DEI NUTRIENTI: acidi caprinico, caproico, caprilico, laurico, oleico e palmitico.
Resina

AZIONI & USO: agisce come diuretico e antisettico urinario. Stimola |’ appetito. Inibisce la produzione di diidrotesto-
sterone, un ormone che contribuisce all’ ingrossamento della prostata. Valido per |o scarso appetito e disordini alla
prostata. miglioralafunzionalita sessuale ed il desiderio.

COMMENTI: estratti dabacca di serenoarepens. In Francia e Germania sono stati approvati per il trattamento
dell’ipertrofia prostatica benigna.

RIFERIMENTI: Prescriptions for nutritional healing (p. 77) James F. Balch, M.D. - Phyllis A. Balch, C.N.C. 2nd Ed.
1997.

IMMUNE PROTECTORS

IMMUNOPROTETTORI & ANTIOSSIDANTI

TlI DIFENDE & ATTACCA | NEMICI, SEMPRE!!!

Caodice prodotto: 9600C-V

Siamo tutti consapevoali cheil SISTEMA IMMUNITARIO é essenziale per mantenere il nostro corpo in perfetta effi-
cienza; funziona automaticamente in presenzadi intrusi, € alla base della nostra salute. In due parole cio chefail S. 1.
e di identificare quelle cose che “gli appartengono” e quelle che “non gli appartengono” e neutralizzare o distruggere
gueste ultime. A differenza di altri sistemi del nostro corpo, il S.I. € composto da un sistema di interazioni complesse,
include differenti organi, strutture e sostanze; trai quali i globuli bianchi, midollo, vasi linfatici, cellule speciaizzate
che si trovano in vari tessuti del corpo, e sostanze specializzate chiamate fattori del siero presenti nel sangue. Ideal-
mente, tutti questi componenti lavorano insieme per proteggereil corpo contro infezioni e malattie.

Il SISTEMA IMMUNITARIO E' LA CHIAVE PER COMBATTERE OGNI ATTACCO AL NOSTRO CORPO E DI
CONSEGUENZA L'ENORME QUANTITA’ DI VIRUS CHE OGGIGIORNO SEMBRANO ABBONDARE.
Vaalimentato e tenuto in un efficiente stato di funzionamento. Cibo troppo raffinato, alterato nella sua natura origina-
le con additivi chimici; droghe, acool, zucchero bianco, smog, radiazioni, rifiuti industriali, eccesso di alcuni farmaci,
sono alcune delle cause che intaccano il nostro Sistema Ilmmunitario e o rendono debole. Cio che forniamo a nostro
corpo sottoforma di alimenti, I’ acqua che usiamo e beviamo e I’ aria che respiriamo, trasportano diversi agenti inqui-
nanti che distruggono la sua efficienza.

Di conseguenza virus e microbi trovano la porta spalancata...

Alcuni segnali di un suo malfunzionamento includono, diarrea cronica, affaticamento, ripetute infezioni, infiammazio-
ni, reazioni alergiche, guarigione lenta. E’ essenziale averlo efficiente, per rinforzarlo dobbiamo fornirgli vitamine,
minerali, enzimi e aminoacidi che dovrebbero essere forniti dai nostri cibi quotidiani, se sani eintegrali.

Altrimenti si ricorre alla supplementazione di questi principi attivi vitali. Abbiamo cosi preparato per Voi un prodotto
completo, efficace e di ata qualita’ composto davari principi attivi che cooperano fraloro e vi evitano di dover assu-
mere diverse tavolette per averli tutti assieme: -Lavitamina A eil Beta Carotene sono necessarie per una appropriata
funzione immunitaria.. Sono potenti antiossidanti combattono i radicali liberi, ed aumentano le difese immunitarie.
Migliorano lafunzionalita del cuore. -Lo Zinco ha una funzione molto importante ed € bilanciato con il Rame; -il
Manganese lavora con il Gruppo B per fornire un senso di benessere generale. -Lavit. E € parte integrante per ladife-
sadel corpo. -1l Selenio distruggei radicali liberi; -1l CoQ10 influisce sulla rispostaimmunitaria migliorando I’ azione
dei fagociti e delle IgG. Inoltre migliora |’ ossigenazione e protegge le cellule e le funzioni del cuore; -1l Complesso B,
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le vitamine anti-stress migliorano le normali funzioni del cervello; -LaB6 e laB12 potenziano |’ azione degli aminoa-
cidi e nefavoriscono I’ assorbimento; inoltre assicurano un’ appropriata funzione degli enzimi; -Lavit. C € un impor-
tante antiossidante che diminuisce la suscettibilita alle infezioni. -1 Bioflavonoidi potenziano e completano I’ azione
dellavit. C. -La Quercitina aiuta a prevenire reazioni a certi cibi, pollini e atri alergeni; aumental’ azione immunita-
ria. -L’L-Glutatione, importantissimo, inibisce la formazione dei radicali liberi; aiuta a mantenere integri i globuli ros-
si. -La Niacina assicura un’ appropriata circolazione, lamigliora e combatte fatica e infiammazione. -La principale
azione dell’ Acido Pantotenico sta nella produzione di anticorpi, aumenta la resistenza e combatte la fatica. -L’ Acido
Folico & necessario per la produzione di energia e nellaformazione dei globuli rossi. Riforzail S.I. perché aiutanella
formazione e funzione dei globuli bianchi. -La Biotina aiuta a metabolizzare i carboidrati, grassi e proteine; essenziale
per un corretto utilizzo delle altre vitamine del Complesso B. Inoltre sono state inserite e seguenti erbe che stimolano
e proteggono il Sistema Immunitario; ECHINACEA, NOCE NERA, AGLIO, RADICE DI VERGA D'ORO, CIPOL-
LA, PAU D'ARCO, OLMO SCIVOLOSO E GINSENG SIBERIANO.

La Nostra salute non ha prezzo. Quando si ein salute si deve fare tutto il necessario per mantenerla; come si dice, pre-
venire & meglio che curare e costa meno!!!

Uso: 1 0 2 tavolette durante i pasti.

Riferimenti: Prescriptions for Nutritional Healing - James F. Balch, M.D. & PhyllisA. Balch, C. N. C. - Avery Pubs
Decliniamo ogni responsabilita

Tutte le pagine e contenuti sono forniti solamente come informazione. Questo scritto non & un sostituto per unacura
medica o per |’ attenzione del tuo medico. Per favorericorri ai consigli del tuo medico. LaNatureMost® U.S.A. pre-
senta questi dati cosi come sono, senza nessuna garanzia di nessun tipo, esplicita o sottintesa. E' impossibile coprire
ogni eventualitain unarisposta, quindi diventa un imperativo metterti in diretto contatto con il tuo consulente della
sdute. Invistadi possibili errori umani o di cambiamenti nelle scienze mediche, né gli autori né laNatureM ost® né
qualsias altra parte che € implicata nella preparazione o pubblicazione di questo lavoro possono ritenersi responsabili
per qualsiasi errore o omissione o per i risultati ottenuti dall’ uso di tali informazioni.

MEGA HAIR FACTORS

IL SUPPLEMENTO ALIMENTARE IDEATO PER NUTRIRE | TUOI CAPELLI INMODO EFFICACE!
MEGA, PERCHE' 1 TAVOLETTA CONTIENE L’EQUIVALENTE DI 3-4 TAVOLETTE DI PRODOTTI
SIMILI!M

Codice prodotto: 9900B-V

Quando duranteil giorno vediamo nostro marito, nostra moglie, un amico o semplicemente un vicino di casalaprima
cosa che guardiamo el loro viso e contemporaneamente i loro capelli. Si, cosafacciamo senza poterne fare a meno
primadi uscire di casa? Andiamo davanti allo specchio e aggiustiamo i capelli!!! Quindi e vitale salvaguardarli... E
normale perdere dai 50 ai 100 capelli a giorno. Non &€ normale essere calvi, a di ladell’ ereditarieta. Altre cause che
aiutano questo processo sono: Cattiva circolazione, malattia grave, un’ operazione, esposizione a radiazioni, malattia
dellapelle, riduzione di peso troppo repenting, febbre alta, carenza di ferro, il diabete, disturbi allatiroide, droghe,
farmaci per chemioterapia, stress, una scarsa alimentazione e carenze vitaminiche. Soprattutto gli uomini si devono
confrontare ogni giorno con questo problema, ma oggigiorno anche le donne.

Quindi fornire dei sani e abbondanti principi attivi ai nostri capelli non pud che giovarci. In questo modo si forniscono
i principi attivi necessari al nostro corpo per mettere in moto i numerosi e vitali processi chimici che vanno anutrirele
nostre cellule. Questi elementi, superconcentrati ed abbondanti, permettono un perfetto nutrimento dei nostri 34 capel-
li e ndl frattempo giovano anumerosi altri sistemi corporei:

. Lavit. C aiutanel migliorare la circolazione del cuoio capelluto ed entraafar parte di molti processi, primo fra
tutti come antiossidante, permettendo atutti gli altri principi attivi di poter essere efficaci.

. L-Cisteinamiglioralaqualita, tessuto e crescitadel capelli. Aiutaa prevenire la caduta dei capelli.

. LaBiotina & necessaria per avere pelle e capelli sani. In alcuni uomini pud prevenire la caduta, dato che una sua
carenzalaprovoca.

. LaNiacina € necessaria per avere una corretta circolazione e una pelle sana. Abbassail colesterolo e migliora
lacircolazione del cuoio capelluto e generale.

. L’ Acido Pantotenico € lavitamina“ Anti-stress’ e gioca un ruolo importante in tutte le cellule del corpo; € an-
cheinrelazione con il colore dei capelli.

. Il Beta Carotene € necessario per mantenere e far crescere capelli, denti, unghie, ossa e ghiandole. Quando é

carente i capelli diventano secchi e mancano di lucentezza e foltezza; di solito laforforasi accumulasul cuoi capellu-
to. Le unghie possono squamarsi e diventare spigolose. E' chiamato anche Pro-vitamina A, dato che al’ occorrenza si
trasformain A.

. Carenze di Acido Folico possono causare una crescitalenta, anemia, problemi gastrointestinali e capelli che
ingrigiscono.

. Lamancanzadi Inositolo in adeguate quantita pud provocare la calvizie negli uomini.

. I PABA é un ottimavitamina che previene I'ingrigire dei capelli e puo ancheriportarli a loro colore originale,
almeno in parte.
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Inoltre alcuni buoni consigli:

-unabuonaregola e sdraiarsi per 15 minuti su unatavola per permettere al sangue di raggiungere la nostra nuca. -
Praticare giornalmente un massaggio. -Farli asciugare naturalmente e non bisogna mai usare metodi brusci €/o violenti
nel pettinarli.

| nostri capelli sono importanti, quindi mantenerli in salute € molto vantaggioso. Quando li abbiamo a posto possiamo
camminare atesta alta; sono il nostro biglietto davisitae ci fanno sentire a posto.

Vai dal Tuo Negoziante di fiducia e acquistalo oral Non mancate di averne una scorta adeguata. Richiedetecene, per
tempo, unafornitura sufficiente per averlo sempre a disposizione e poterlo consigliare alle persone che Si vogliono
bene.

TENERE IN LUOGO FRESCO E ASCIUTTO

Uso: 1 o0 2 tavolette durante i pasti con un po d’ acqua.

N.B. L’ ODORE DEL PRODOTTO NON E' MOLTO GRADEVOLE; E' DOVUTO ALL'USO DI SOSTANZE NA-
TURALI.

Riferimenti: Prescriptions for Nutritional Healing - James F. Balch, M.D. & PhyllisA. Balch, C. N. C. - Avery Pubs
Let's eat right to keep fit - Adelle Davis- A Signet Book, Penguin Books Group -U.S.A. Inc.

Decliniamo ogni responsabilita

Tutte le pagine e contenuti sono forniti solamente come informazione. Questo scritto non & un sostituto per unacura
medica o per |’ attenzione del tuo medico. Per favorericorri ai consigli del tuo medico. LaNatureMost® U.SA. pre-
senta questi dati cosi come sono, senza nessuna garanzia di nessun tipo, esplicita o sottintesa. E' impossibile coprire
ogni eventualitain unarisposta, quindi diventa un imperativo metterti in diretto contatto con il tuo consulente della
salute. Invistadi possibili errori umani o di cambiamenti nelle scienze mediche, né gli autori né laNatureMost® né
qualsias altra parte che € implicata nella preparazione o pubblicazione di questo lavoro possono ritenersi responsabili
per qualsiasi errore 0 omissione o per i risultati ottenuti dall’ uso di tali informazioni.

UPWEIGHT DOWN™

Cadice prodotto: T100C-V

UPWEIGHT DOWN™ - &il rimedio che fada perno all” Eclectic Collection’ (holistic remedy) per le sue potenziali-
ta

1. annientai parassiti;

2. Stabilizza gli ati e/o bassi dellafunzione tiroidea;

3. Normalizzale infezioni dafunghi €/o lievito. E' unaformula compostada: Uncariatomentosa -Cat’s claw: Allevia
le condizioni infiammatorie delle giunture (borsiti) & d aiuto per I equilibrio ormonale e per il sistema circolatorio.
Noce nero: alleviala stitichezza, difende dalle infezioni dafunghi e da parassiti, ed eliminale verruche (virus). Cor-
tecciadel salice bianco: riduceil dolore, dissolvei calcoli biliari e renali. Viene anche usato per diminuire lafame.
Noce di Gotu kola: usato come tonico nervoso, promuovereil rilassamento, e creare un effetto calmante, aumenta la
capacita mentale e lamemoria: ritarda la senilita..

Foglie di tassobarbasso: usato per i problemi del tratto digestivo, respiratorio e per i problemi ghiandolari. E noto 35
come acceleratore del metabolismo dei grassi.

In combinazione conil METACELLULIT™ s pud usare per controllareil peso, ‘troppo’ o ‘troppo poco’, per ottene-
reun benessere ottimale. Cio nonostante, UP WEIGHT DOWNT™ ¢ efficace anche come singolo componente; usato
su un ciclo di quattro mesi.

Per perdere peso -comincia un programmadi 21 giorni, cinque ( 5) giorni primadellalu na piena (vedi calendario).
Poi continua per sedici giorni. Per cominciare un altro ciclo calcola sempre cingue giorni prima della prossimaluna
piena. Contnua ad andare avanti con il programma fino a che raggiungi il tuo scopo. Per aumentare di peso -comincia
un programmadi 14 giorni, cinque ( 5) giorni prima dellaluna piena (vedi calendario). Poi continua per nove (9)
giorni. Per cominciare un altro ciclo calcola sempre cinque (5) giorni prima della prossima luna piena. Continua ad
andare avanti con il tuo programmafino a che raggiungi il tuo scopo.

Uso suggerito - Tre ( 3) tavolette due volte al giorno a stomaco vuoto, al mattino, pomeriggio o sera; 0 a seconda del-
le tue abitudini; oppure puoi prendere tutte e sei (6) le tavolette insieme, prima o dopo dei pasti 0 atua discrezione.
Qualsiasi parte di questo libro puo essere copiata o usata a tua discrezione per migliorare il lavoro dell’ Health Pratic-
tioner o lasalute del cliente.

Estratto da ‘ Potential Healing Guide’ by M. B. Joneshill C.B & Press

METACELLULIT™

Cadice prodotto: T210D-V

METACELLULIT™ appartiene allaraccolta degli "eclectic rimedies’, (holistic remedies). E' uno specifico rimedio
per amigliorare il metabolismo dei grassi. Uno squilibrio chimico, fasi che si formino dei ristagni al’interno dei mu-
scoli, di conseguenzail corpo non riesce a metabolizzare efficacemente i grassi per usarli, poi, come energia. Si indi-
rizza: allafamosa pelle abucciad arancia, a forte desiderio di zuccheri, laritenzione idrica eccessiva e frenail desi-
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derio incontrollato di dover mangiare .

Contiene: Radice dello zenzero: usata come aiuto nella colite, nella flatulenza e nella cattiva digestione. Mette a posto
lo stomaco e pulisce profondamente le visceri, i reni e la pelle. Bacche di ginepro: tonico per i reni e d’ aiuto per la
ritenzione idrica. Gallinella (centocchio): dissolve le sostanze grasse accumulate nel sistema. E' un sedativo dell'appe-
tito e aiutanel risolvere laritenzione idrica e obesita. Equiseto arvense: Contiene |’ acido silicico importante per la
circolazione. Ricco di iodio, aiuta nei disordini ghiandolari acceleral’ andamento metabolico attraverso la pelle. L'A-
milasi elaLipas sono enzimi estratti da vegetali, aiutano nella digestione. L'amilasi € un enzima pancreatico che tra-
sformagli amidi in maltosio per la produzione di energia, mentre lalipasi € l'enzimache scindei grassi.

Si prende laseraprimadi andare aletto. Bere almeno 1 litro d’acquaa giorno e spremereil succo di un piccolo limo-
ne sia per insaporirla sia perché funziona come ‘ agente pulente’. Perdera centimetri durante il primo mese. Perderai
peso nei successivi mesi. Se le tre tavolette la serati danno troppa energia prendile dopo pranzo. Puoi accelerareil
programma prendendo tre tavol ette dopo ogni pasto.

Qualsiasi parte di questo libro puo essere copiata o usata a tua discrezione per migliorare il lavoro dell’ Health Pratic-
tioner o lasalute del cliente. Estratto da‘Potential Healing Guide' by M. B. Joneshill C.B & Press

EMER' GEN-C (ALACER) LO CHAMPAGNE DEI DRINKSNUTRIZIONALI!! CHE COSA NON SA LA
MAGGIOR PARTE DELLE PERSONE SULLA VITAMINA C

(HEALTH REPORT) Rapporto Sulla salute Condividere la Conoscenza delle informazioni salutari. By Jay Patrick
Supponiamo che una persona assuma la giusta quantita di Acido Ascorbico, probabilmente da4 a10g a giorno (Rif.
Archives, National Academy of Sciences, August, 1989), sufficiente per proteggerlo contro I’ invecchiamento, attacchi
di cuore, trombi, artrite, catarattaecc. Questo fara scendereil ph acido delle urine a4 -4.5 pH, potrebbe irritare i reni
e surrenali, e causare con la sua azione diuretica, la perdita di importanti minerali come potassio, calcio, magnesio,
manganese e zinco, essenziali per lavita

STAI CERCANDO LA VERA VITAMINA C???

NON &I’ acido ascorbico! L’acido ascorbico € solo unaformaintermedia presente in molta frutta e piante.
Daun’indagine e risultato: “ Come dall’ingestione di 10 grammi di C (in forma di acido ascorbico) in un giorno, alcu-
ne persone sane sviluppano, bruciore di stomaco, flautolenza, nausea, e specialmente scariche liquide, e sono state
invitate a non continuare la sperimentazione di gruppo, “ (Estratto da Cancer and Vitamin C, di Ewin Cameron e Li-
nus Pauling.)

Se avessero usato Minerali Ascorbati, non ci sarebbero state tali reazioni. | Minerali Ascorbati hanno vantaggi senza
finein confronto a puro acido ascorbico o a singolo Ascorbato tipo il Calcio Ascorbato. Super Gram Il e 1l conten-
gono ascorbati di potassio, calcio, magnesio, manganese, molibdeno, zinco e cromo. Queste sostanze el encate sono
tutte neutre e sono eccezionali trasportatori di minerali e ascorbati. Questi minerali sono necessari in modo vitale, tra
sportano gli ascorbati attraverso la parete della cellula e aiutano i mitocondri all’interno di ogni cellula, che bruciano il
90% dell’ energia del corpo. Quindi, invece di perdere minerali, guadagni molti minerali di cui hai bisogno.

Le percentuali ideale dei minerali nella Cellula sono:

Al contrario del 99,9% degli animali, il corpo umano soffre di un difetto genetico, ipoascorbemia, I’inabilitadi produr-
re vitamina C nel proprio corpo umano. Solo pochi animali conosciuti dividono questo problema con gli uomini: i
maialini dellaguinea, le scimmie, le api e untipo di pipistrello. Questo potrebbe ampiamente spiegare perchéil corpo
umano non vive alungo quanto dovrebbe. Un cane maturaa 2 anni e vive almeno 7 volte il suo periodo di maturita, 14
anni; gli uomini maturano a 20 - 25 anni. 20 per 7 uguale 140, che appare essere il ns potenziale di vita, se potessimo
produrre ascorbato nel nostro corpo. Dopo lapellg, il fegato €I’ organo piu grande del corpo. Gli animali, (che produ-
cono Ascorbato), fanno reagire il glucosio presente nel sangue con quattro enzimi del fegato, producendo acido ascor-
bico. MA quest’ acido ascorbico non circolanel corpo. Immediatamente reagisce con i minerali presenti nel fegato e
formano Minerali Ascorbati di potassio, calcio, magnesio, manganese, molibdeno, zinco e atri elementi in traccia.
Questi sono minerali neutri trasportatori di Ascorbati, che raggiungono oltre 70 miliardi di cellule del nostro corpo. Il
Dott. Irwin Stone (un’ autorita mondiale per quanto riguarda la vitamina C) ha studiato il processo di produzione dei
minerali ascorbati negli animali. ho capito (Jay Patrick) che, se vogliamo prolungare la nostra vita, ABBIAMO biso-
gno di questi stessi Ascorbati. Cosl, di conseguenza, ho lavorato nella produzione di Minerali Ascorbati alento rila-
scio per poter fornire una protezione disponibile atutto il sistema, incluso il colon. Circa 22 anni fa, abbiamo sviluppa
to le procedure per produrre tutti e settei Minerali Ascorbati e abbiamo introdotto Super

Gram I, Super Gram I11 g, piu tardi, nel 1978, Emer’gen-C. Daallora, ho assunto 10 grammi a giorno di questi 37
Minerali Ascorbati alento rilascio per circa 24 anni. Superati gli 80 anni, ho aumentato a 14 grammi a giorno.

Oraad 88 anni, sono piu attivo che a 20 anni.

Il Dr. Lewis Thomas (Lives of o Cell, Viking) “ | Mitocondri sono piccoli organuli separati, il seguito delle procariote
(il tipo primitivo di organismo cellulare, includendo batteri e le alghe verde-blu, che non hanno nuclei attorniati da
membrane. N.d.t.) precursori delle nostre cellule che rimangono Ii. Senzadi loro, non riusciremmo a muovere un mu-
scolo, piegare un dito, emettere uno stimolo nervoso”. Quindi € molto importante fornire ai Mitocondri il giusto mix di
sostanze di cui hanno bisogno. La maggior parte delle persone utilizza troppo sale, circa 19 grammi a giorno, che
equivale a 38 volteil fabbisogno che € meno di 1/2 grammo. Circa 1/3 di queste persone presenta pressione alta, e altri
problemi circolatori. Inoltre, con questo carburante non adeguato, i mitocondri non bruciano tutto il glucosio che arri-

Puoi ordinarei prodotti al 0645424712 3930104309 Olistic Naturcenter sas www.erboristeriaweb.net



| prodotti qui descritti sono una parte del listino generale. Alcuni prodotti Non sono Disponibili Chiamateci per conferma

vanellecellule, esi convertein grasso. Introducendo nelle cellulei corretti elettroliti, nelle quantita giuste, migliorano
le funzioni del cuore e del muscali, si ha pitl vigore e salute, € di grande aiuto nel perdere peso! Funziona!!!

UNITA’ VITALE

Lasingolacellulael’unitavitale del corpo...e ognuno € composto di qualcosa come 70 miliardi di queste piccole fab-
briche vitali. Cosl, se ce ne prendiamo cura, aloro voltasi prenderanno curadi noi. Il maggior attivatore minerale nel-
lecellule il potassio (K), presente nelle cellule sane alivelli di 20 volte maggiori del sodio. Quando aggiungi
I'acqua alla polvere di Emergen’ C, immediatamente diventa effervescente, questa bevanda e un’ attivatore salutare,
delizioso e potente delle funzioni metaboliche, con lo stupefacente beneficio dei Mine'reali Ascorbati, pit le vitamine
B

MINERALI ASCORBATI
“Niente viene dal nulla’
Di Jay Patrick

Gli uomini e le donne non sono uguali in nessun modo. L e donne sono specializzate per una cosa basilare, la produ-
zione dei bambini. Di conseguenza, Madre Natura fa tante cose per facilitare 1a produzione della progenie. Tra queste
cose, allamamma é concesso di pro~durrei minerali ascorbati, necessari per la crescita del bambino. Gli ascorbati
insieme con gli aminoacidi formano il collagene, il tessuto connettivo che rappresenta il 30% della struttura corporea.
L’ origine degli Ascorbati
Il tessuto connettivo separa ogni organo, ha molte funzioni inclusa quella di proteggere il cuore. La produzione degli
ascorbati probabil-mente inizia prima dell’ adolescenza, aiuta a stabilizzare |afunzione del cervello e la donna per
questo motivo non presenta occlusioni arteriose, perché abbastanza minerali ascorbati sono disponibili ale cellule
dove ¢’ & un ricambio ogni due o tre giorni. E’ un antiemorra~gico, acceleralaformazione del tessuto cicatrizzante e
aiutaad eliminare il colesterolo.

Trasportatori Fantastici d’ Ascorbati

Il latte materno contiene i minerali ascorbati, che dal proprio seno, lamamma passaai suoi piccoli e sono un elemento
vitale nellafor-mazione dei tessuti del corpo. Ladonna mantiene una buona produzione di minerali ascorbati fino
oltrei 40 anni e fino alla menopausa. Purtroppo, Madre Natura non la tiene pitl in considerazione giacché non puo fare
pit bambini, quindi smette di produrre Vitamina C nel suo corpo il quale raggiungera le stesse congestioni arteriose
dell’uomo man mano che invecchiera. Ciononostante, abbastanza ascorbati sono prodotti cosicchéil cervello femmini-
le s ristringa non oltre 1% in contrasto a quello maschile che puo ristringersi fino a 40%.

L’ adolescente maschio non puo per nulla produrre minerali ascorbati nel suo corpo. Di conseguenza e privato degli
ascorbati in molte parti del corpo, ma, in particolare, nel cervello, che bloccala stabilita mentale che egli invece do-
vrebbe avere. Cosl, il ragazzo che di-venta uomo, hamolti pit problemi dellaragazza, € portato ad essere iperattivo,
non é stabile e la produzione dell’ ormone maschile |o rende pit aggressivo. Penso che I’ adolescente maschio abbia
disperatamente bisogno di almeno uno o due grammi di minerali ascorbati il giorno, i quali, sen-za dubbio cambiereb-
bero |a sua vita considerevolmente.

Noi crediamo che il fattore predominante sia completamente ignorato. Nessun uomo o donna pud essere una persona
completa senza un’ adeguata riserva di minerali ascorbati, i quali servono fino a 1,000 differenti funzioni nel corpo
umano. |l pioniere della Vitamina C, Irwin Stone, ha descritto cid come, “La piu grande unica catastrofe fisiologica e
biochimica successa all’ uomo nel corso dell’ evoluzione” .Aggiungerei, lapit grande svista sulle malattie di tutta
I’ umanita.

Per la direzione sbagliata
Ci sono state tante ricerche sull’ acido ascorbico che € erroneamente riconosciuto come VitaminaC e chenonlo € |
minerali ascorbati
dell” acido ascorbico sono la quarta fase nella produzione di minerali ascorbati nei corpi di 3.3 milioni d’animali, che
ancora non 38 soffrono del nostro difetto genetico. Questa sostanza molto reattiva attraversa una quinta fase, dove
reagisce con i minerali presenti nel fegato dell’ animale che produce i minerali ascorbati neutri. Questi minerali neutri
aiutano i minerali ascorbati ad entrare nelle cellu-le. | ricercatori hanno condotto molti studi su I” acido ascorbico, ma
non si rendono conto che stanno lavorando con il prodotto shagliato! Migliaiadi giorni di ricerca sono buttati all’ aria
e senza alcun beneficio per noi. Solo quantita limitate di questo acido ascorbico sono accettate nel corpo umano. Da
anni, i nostri ricercatori sostengono che il fabbisogno giornaliero per un adulto € di 60 milligrammi, an—che se ultima-
mente & stato aumentato a 90 milligrammi, cid nonostante, |e ultime scoperte dimostrano che I’ 85% d' acido ascorbico
si perde con ladiuresi.

Irwin Stone circa 32 anni fa affermo che I’ acido ascorbico é erroneamente chiamata vitamina C € assicuro che di vita-
mine ne servono solo pochissime quantita di milligrammi, mentre per lavera Vitamina C servono quantitain grammi.
Di conseguenza, dovrebbe essere descritta come “un metabolita del fegato”.

Molte persone usano cio che & consigliato dall’ USRDA “Vitamina C, 90 mg, corrisponde a 1/111 della quantita di
minerali ascorbati prodotti dall’ animale medio, questo paragonato ad una personadi 154 libre, (70 Kg) é unlivello
ridicolo, no? Inoltre, i ricercatori continuano a valutare la sostanza shagliata, |’ acido ascorbico, anzichéi veri metabo-
liti del fegato che sono i minera-li ascorbati neutri e lafase finae dellaproduzione della“C”. LaVitaminaC eun
antiossidante, i minerali ascorbati hanno forse 1,000 funzioni nel corpo umano che danno supporto alla produzione
ormonale del cervello, a tessuto connettivo che rappresentail 30% delle proteine del corpo, a sistemaimmunitario
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cheidentificainnu-merevoli agenti mortali.

La malcomprensione del vero uso dei minerali ascorbati e responsabile per le morti premature.

Lo scorbuto € dappertutto anche se poche volte identificato, e poco si stafacendo ariguardo.

Morte Improvvisa?

“E’ morto nel sonno, apparentemente per cause naturali.” Cosi eriferitalamorte di piu persone; il corpo ed il cervello
avevano finito le scorte dei minerali ascorbati quindi € avvenutala morte. Irwin Stone descrive ¢io come “morte im-
provvisa’ che pud avvenire anche dopo uno shock a corpo a causadi un incidente automohilistico. Per esempio, negli
Archivi dell’ Ospedale Generale di San Francisco ¢’ € un rapporto su 862 persone arrivate nel loro ospedale in uno stato
di shock, entro la prima mezz' ora 390 sono morti, avendo poco o0 nessun danno fisico, solo perchéil cervello aveva
esaurito la scortadi minerali ascorbati.

LaNostra Grande Impresa

Queélli che vogliono vivere meglio possono prendere quantitain grammi di minerali ascorbati ed in generale, godersi
unavitamigliore e pit longeva. E' un mio piacere, attraverso la mia ditta, servire queste persone. Sto dedicando i ri-
manenti 10 o 15 anni dellamiavitaamigliorare lavitadelle persone. All’etadi 90 anni, ho una pressione sanguigna
di 120/60, la densita ossea 118% di un uomo di 30 anni, ed un ottimo funzionamento degli organi ancora per i prossi-
mi 10 o 15 anni.

In verita, io sono I” unica personain tutto il mondo che dacirca 32 anni sta prendendo i minerali ascorbati perché mi
sono preso labrigadi produrli per gli altri e per me stesso. Daro il benvenuto atutti quelli che hanno I'intelligenza di
dare, a questo nuovo approccio alavita, una buona possibilita.

Estratto da: Rapporto della Salute di Alacer Condividendo la Ricchezza dell’ Informazione nel Campo della Salute
Volume I11, No.4 Un Terrificante Problema Maschile Da Jay Patrick Presidente e Fondatore di Alacer Corp.

FLASH! FLASH! FLASH! L'85% dell’ acido ascorbico & perso attraverso le urine anziché andare direttamente nelle
cellule del corpo come invece fanno i minerali ascorbati.

EMER'GEN-C TRIPLE POWER

CON GLUCOSAMINA SOLFATA 500 mg & CONDROITINA 400 mg.

QUESTA FORMULA NON CONTIENE NESSUN TIPO DI ZUCCHERI - EFFERVESCENTE

| Condraitinsolfati (CS) sono glucosaminoglicani (GAG), si trovano nel corpo, sono importanti per mantenere
I'eladticitae

integrita di molti tessuti corporel, inclusi i tessuti connettivi e le pareti dei vasi sanguigni. | Condroitinsolfati (CS)
sono un componente della cartilagine, componente dei tessuti connettivi, che da sostentamento e forma ai tessuti, men-
trelacartilagine si trovanelle giunture etrale vertrebre . | CS creano unarete di carica e ettronegativa che attrae
I’acqua. L'idratazione mantiene la compressibilita, elasticita e fluidita del movimento della giuntura caratteristicadella
cartilagine sana. Come risultato dell’ invecchiamento, il contenuto d' acqua delle cartilagini diminuisce, causando pro-
blemi nella mobilita della giuntura. L’ integrita e funzione delle cartilagini pud anche venir nocivamente influenzata da
incidenti traumatici acuti, artriti, malnutrizione e altre condizioni indesiderahili. | CS sono inoltre componenti delle 39
pareti dei vasi sanguigni. Sono altresi importanti nel mantenere una buona salute vascolare. In pitl Sono conosciuti per
attivare lalipasi delle lipoproteine sulle pareti dei capillari. Studi hanno dimostrato I’ efficacia di una supplementazio-
nedi CS per larigenerazione dei tessuti connettivi e di altri tessuti che sono stati danneggiati o altrimenti debilitati a
causa di malnutrizione, invecchiamento, droghe e malattie. La
supplementazione di CS & anche indicata come preventivo o come possibile agente di trattamento per alcune condizio-
ni vascolari. La Glucosamina Solfato (GS) &€ un amminosaccaride necessario per la costruzione del tessuto connettivo.
I GS viene prodotto nel corpo; € la combinazione del glucosio con laglutammina. E' il punto di partenza per lasintesi
di molte

importanti macromolecole : glicoproteine, glicolipidi ei glicosa-minoglicani ( mucopolisaccaridi ) . Queste macromo-
lecole costruiscono molti tessuti corporei: membrane basali, le membrane delle mucose nei tratti digestivi e respiratori,
edi liquidi sinovidi nelle giunture. La Glucosamina Solfao e le sue macromol ecol e associate aiutano a creareil fluido
sinoviale spesso ed elastico, nelle giunture e nelle vertebre. 1| GS é quindi un componente dei glucosaminoglicani (o
mucopolisaccaridi) e glicoproteine che sono parti integrali delle membrane cellulari e delle superfici cellulari, delle
membrane extracellulari e dei tessuti interstiziali che mantengono insieme le cellule. 1| GS gioca un ruolo cruciale
nellaformazione delle unghie, tendini, pelle, occhi, fluidi sinoviali, ossa, legamenti, valvole del cuore e nelle secrezio-
ni dei tratti digestivi, respiratori e urinari. L’ assenza del GS nella dieta pud portare a un prematuro invecchiamento
cellulare, perdita delle funzioni cellulari, suscettibilita ainfezioni batteriche e fungose, e morte cellulare. La Glucosa-
min a Solfato inibisce la degradazione dei proteoglicani e ricostruisce la cartilagine danneggiata.

La Glucosamina Solfato aiuta quando ¢’ &
*rottura e inflammazione dei fluidi sinoviali; *danneggiamento ai tessuti, legamenti e muscoli; *disco infiammato e
nervo sciatico; * giunture infiammate associate all’ invecchiamento; * perditadi elasticitanei dischi invertebrali;

Sono stati condotti molti studi che hanno dimostrato effetivi benefici nel trattamento dell’ Osteoartrite.

L’ estrazione € effettuata dai gusci di gamberetti, granchi ecc.

Laformula contiene 1000 mg di Minerali ascorbati che a contatto con I’ acqua formano un complesso di 32 elet-troliti,
le vitamine del complesso B, Acido Alpha Lipoico, Glucosamina Solfato 500 mg & Condroitina Solfato 400 mg. Leg-
gero gusto di limone-lime.

Puoi ordinarei prodotti al 0645424712 3930104309 Olistic Naturcenter sas www.erboristeriaweb.net
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USO: 1 bustinaa giorno in 1 bicchiere d’ acqua.

Riferimenti: 1) Berkhardt, H. et. al. (1986) Oxigen radicals as affectors of cartilage destruction. Arth Pheum 29(3),
379-387. 2) Cruess, RL, ed. (1982) The Musculoskeletal System Embryology, Biochemistry and Physiology,
Churchstone Livingstone, NY. 3) O’ Ambrosia, E. et. a. Glucosamine Sulfate: A controlled clinical investigation in
arthritis Pharmatherapeutica 1991: 2:504-508. 4) Puljalta, J. M. et. al. Glucosamine Sulfate in the basis trestment of
osteoarthritis. Corr Med Res Opin J1980: 7 100-114. 5) Gallagher, J. T. et. al. Glycobiology, 1992 2 (6): 523-8.

EMER'GEN-C MIXED BERRY (BACCHE MISTE) Con Calcio 250mg

DOLCIFICATO CON FRUTTOSIO -EFFERVESCENTE

‘Il calcio é essenzia e per moltissime funzioni cellulari ed aiutaa prevenire I’ osteoporosi. Tutto il calcio derivadalla
nostradietaei supplementi alimentari vengono consigliati per mantenerei livelli minimi richiesti di questo minerale
essenziale. |l supplemento aimentare Emer’ gen-C High Calcium con Vitamina C (in formadi minerali ascorbati) e
vitamina D viene raccomandato per il suo ‘massimo assorbimento’. |1 supplemento alimentare Emer’ gen-C High Cal-
cium, unito ad una nutrizione adeguata e ad esercizi muscolari, € un importante componente per mantenere alti livelli
di massa ossea atuttele etd . -Frederic G. Nicola, M.D.—Chief of Orthopedic Surgery (capo del reparto di Chirurgia
Ortopedica) a Cedar-Sinai Medical Center, Los Angeles, CA.

Laformula contiene 500 mg di Minerali ascorbati che a contatto con I’ acqua formano un complesso di 32 elettro-liti,
le vitamine del complesso B, D e Acido Alpha Lipoico, 250 mg di Calcio.

EMER’ GEN-C CRAMBERRY 1000 mg (Mirtillo rosso di palude Americano)

DOLCIFICATO CON FRUTTOSIO -EFFERVESCENTE

Il Mirtillo rosso di palude € stato incluso perché s indirizza ale infezioni batteriche della vescica che aturno creano
uno shilanciamento del ph nel sangue. | muscoli iniziano afar male e perdono elasticita, le giunture e muscoli sono
doloranti, specialmente le ginocchia. Un’infezione subclinica della vescica non viene scoperta ma sintomi sottili e
nascosti si: sono prurito alle orecchie, mal di gola e gola secca, tosse secca continua, lieve rialzo termico intermittente
o raffreddature e spossatezza postuma. Puoi oravedere comeil Mirtillo di palude aiuta a supportare le capacita del
corpo di autorigenerarsi ? Laformula contiene 1000 mg di Minerali ascorbati che a contatto con I’ acqua formano un
complesso di 32 elet-troliti, le vitamine del complesso B e Acido Alpha Lipoico e 1000mg di Mirtillo di Palude Ame-
ricano.

USO: 1 bustinaa giorno in 1 bicchiere d acqua. Gusto acidulo di mirtilli rossi.

EMER'GEN-C LITE CON MSM 1000 mg

QUESTA FORMULA NON CONTIENE NESSUN TI1PO DI ZUCCHERI - EFFERVESCENTE

L’'MSM é un nutriente presente naturalmente, un composto sulfureo, che si trova nellanormale dieta per I'uomo e
nelladieta di tutti gli altri vertebrati. Lo Zolfo & un elemento presente in tutti gli organismi viventi. Appartiene ala
stessa famiglia chimica che include I’ ossigeno. Per gli organismi che vivono in ambienti dove non c’ € ossigeno, lo
zolfo spesso rimpiazza |’ ossigeno come sorgente di energia chimica che dirige la vita. Non € un farmaco ma un sup-
plemento alimentare.

Perché Non Assumiamo I’'MSM Come Designato Dalla Natura?

Quello che sta accadendo nelle nostre vite oggi € che “trattiamo” troppi cibi. Lapiu ataconcentrazionedi MSM si
trovanel latte. L’'MSM & un componente naturale di molta frutta fresca, vegetali, cibi marini e carne. Pero, il calore e
il trattamento riducono I’'MSM nei cibi. Cipolle, aglio, cavoli, asparagi, broccoli, cavolini di Bruxelles sono tutti cibi
ricchi di zolfo, manon cosi ricchi come le uovaei peperoni rossi. La preparazione dei cibi tipo il lavarli e cuocerli a
vapore ridurranno i livelli di MSM. Non solo per I’ etd, ma anche a causadel modo in cui prepariamo i nostri cibi,
mangiamo ai ristoranti fast food e simili, noi stiamo assumendo meno MSM nel nostro corpo di quello che sarebbe
necessario. Diminuisce nel nostro corpo con I’ avanzare dell’ eta. Possiamo prendere un campione di sangue o di urine
etrovare!’MSM in ognuno di noi. Ma quando mangiamo molto “fast food”, I'MSM in quei cibi & stato distrutto du-
rante la preparazione; cosi con I’ andare degli anni il normale invecchiamento che riduce I'MSM abbinato a cibi trattati
conduce ancora a contenuti pit bassi nel nostro corpo. Quasi ognuno di noi ne é carente ma con lavanzare dell’ etala
carenzasi faanche piu pronunciata.

Laformula contiene 1000 mg di Minerali ascorbati che a contatto con I’ acqua formano un complesso di 32 elet-traliti,
le vitamine del complesso B e Acido AlphaLipoico & 1000 mg di MSM. Leggero gusto di limone-lime.

USO: 1 bustina @ giorno in 1 bicchiere d’ acqua.

EMER'GEN-CLITE

QUESTA FORMULA NON CONTIENE NESSUN TIPO DI ZUCCHERI - EFFERVESCENTE

Laformula contiene 1000 mg di Minerali ascorbati che a contatto con I’ acqua formano un complesso di 32 eet-troliti,
le vitamine del complesso B e Acido Alpha Lipoico. Leggero gusto di limone-lime. USO: 1 bustinaal giorno in 1 bic-
chiere d' acqua.

Puoi ordinarei prodotti al 0645424712 3930104309 Olistic Naturcenter sas www.erboristeriaweb.net
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EMER’GEN-C TANGERINE (MANDARINO)

DOLCIFICATO CON FRUTTOSIO -EFFERVESCENTE

Laformula contiene 1000 mg di Minerali ascorbati che a contatto con I’ acqua formano un complesso di 32 elet-troliti,
le vitamine del complesso B e Acido Alpha Lipoico. Gusto di mandarino.

USO: 1 bustinaa giorno in 1 bicchiere d’ acqua

EMER' GEN-C TROPICAL (TROPICALE SUCCHI MISTI)

DOLCIFICATO CON FRUTTOSIO -EFFERVESCENTE

Laformula contiene 1000 mg di Minerali ascorbati che a contatto con I’ acqua formano un complesso di 32 elet-troliti,
le vitamine del complesso B e Acido Alpha Lipoico. Gusto di succhi misti tropicali.

USO: 1 bustinaal giorno in 1 bicchiere d’ acqua.

EMER'GEN-C LEMON-LIME (LIMONE & LIME)

DOLCIFICATO CON FRUTTOSIO -EFFERVESCENTE

Laformula contiene 1000 mg di Minerali ascorbati che a contatto con I’ acqua formano un complesso di 32 elet-troliti,
le vitamine del complesso B e Acido AlphaLipoico. Gusto di limone-lime.

USO: 1 bustina @ giorno in 1 bicchiere d’ acqua.

EMER’GEN-C HI-K COLA (TIPO COCA-COLA)

DOLCIFICATO CON FRUTTOSIO -EFFERVESCENTE

Laformula contiene 1000 mg di Minerali ascorbati che a contatto con I’ acqua formano un complesso di 32 eet-troliti,
le vitamine del complesso B e Acido Alpha Lipoico. gusto di coca-cola con un tocco di limone-lime.

USO: 1 bustinaal giorno in 1 bicchiere d’ acqua.

EMER’GEN-C RASPBERRY (LAMPONE) 1000 mg

DOLCIFICATO CON FRUTTOSIO -EFFERVESCENTE

Laformula contiene 1000 mg di Minerali ascorbati che a contatto con I’ acqua formano un complesso di 32 elet-troliti,
le vitamine del complesso B e Acido Alpha Lipoico. Gusto pieno di lampone.

USO: 1 bustinaal giorno in 1 bicchiere d’ acqua CALDA o FREDDA.

EMER’GEN-C SUPER ORANGE (ARANCIA ) 1250 mg

DOLCIFICATO CON FRUTTOSIO -EFFERVESCENTE

Laformula contiene 1000 mg di Minerali ascorbati che a contatto con I’ acqua formano un complesso di 32 eet-troliti,
le vitamine del complesso B e Acido Alpha Lipoico. Gusto pieno di Arancia.

USO: 1 bustinaa giorno in 1 bicchiere d’ acqua.

EMER’ GEN-C STRAWBERRY FOR KIDS (FRAGOLA PER BIMBI) 1000 mg

DOLCIFICATO CON FRUTTOSIO -EFFERVESCENTE

Laformula contiene 500 mg di Minerali ascorbati che a contatto con I’ acqua formano un complesso di 32 elettro-liti,
le vitamine del complesso B, K, D e Acido Alpha Lipoico. Gusto pieno di Fragole.

USO: 1 bustinaal giorno in 1 bicchiere d’ acqua.

EMER’'GEN-C STRAWBERRY FOR ADULTS (FRAGOLA PER ADULTI ) 1000 mg

DOLCIFICATO CON FRUTTOSIO - EFFERVESCENTE

Laformula contiene 1000 mg di Minerali ascorbati che a contatto con I’ acqua formano un complesso di 32 elet-traliti,
le vitamine del complesso B e Acido Alpha Lipoico. Gusto pieno di fragole.

USO: 1 bustinaal giorno in 1 bicchiere d' acqua.

NOTA BENE: PER IDENTIFICARE IL PRODOTTO CONSIGLIARE IL NOME IN INGLESE (EMER'GEN-C
STRAWBERRY ADULTS, EMER' GEN-C TANGERINE, EMER’' GEN-C SUPER ORANGE, EMER'GEN-C LITE
WITH MSM ECC. ECC.)

LIQUID BABY C

Gusto Arancio

Caodice prodotto: FL1301-V Questaformuladi vitamina C contiene Fruttosio Naturale, ricco in FOS e vitamina C 180
mg in un cuc—chiaino scarso. Come base € stato inserito un estratto di minerali colloidali per rendere piu attivalafor-
mu-la. Ottima per bambini, anziani e per tutte quelle persone che non riescono a deglutire le tavol ette.

USO: un cucchiaino a giorno o come desiderato.

TOTAL SHAKE

UNA CARICA DI ENERGIA SENTIRSI PIU" GIOVANE 924 g

‘Il problema piu grande che hanno le persone quando tentano di perdere peso e di non prendere peso e di non star male
e cheil corpo e cosi carico di tossine e cosi povero di elementi nutritivi che non é pronto ad un programmadi dimagri-
mento che percio tende a peggiorare ulteriormente le condizioni di un corpo giaimpoverito.’

Percio la persona:

1. hagrosse difficolta a perdere peso in primo luogo.
2. durante un qualsiasi programma dimagrante si sente fisicamente a disagio.
3. anche se perde un po’ di peso, lo riprende piti di prima e perde ancora elementi nutritivi.

Puoi ordinarei prodotti al 0645424712 3930104309 Olistic Naturcenter sas www.erboristeriaweb.net
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4. soffre di un terribile desiderio di carboidrati come frutta, zucchero, pasta, dolci, caramelle, cioccolato e bevande
efferv e-scenti.

5. haunavogliairresistibile di caffe o bevande che contengono caffeina.

6. continuera a soffrire di altri sintomi come dolore alle articolazioni, a collo e ala schiena, insonnia, tunnel carpale,
colesterolo alto, pressione alta, mal di testa, colo n irritabile, cattiva digestione, problemi di respirazione ecc.

SUCCESS| PERSONALI

A. Ho perso 23 kg e mi sento benissimo. ***

B. Ho perso 14 kg in due settimane. Mi sento soddisfatto, calmo ed in grado di fronteggiare qualsiasi cosa succeda
duranteil giorno e vado aletto con—

tento ogni sera. Ho energia e mi sento molto piu giovane. ***

C. Avevo deciso che era orache dessi il buon esempio a miei figli e ame stesso, cosi ho fatto il programma per inte-
ro, proprio come é scritto e ho per-so 18 kg. E’ stato facile credetelo o no é stato facile. C'é solo da seguireil program-
ma. E il bello & che adesso ho mantenuto il peso raggiunto. Mi sento e sembro molto pit giovane. Adesso posso sgar-
rare e mangiare quello che mi piace, una o due volte a settimana e mantenere comunque il mio peso. E’ incredibile!
Lacosapiu bellae che miafigliahainiziato il programma la settimana scorsa ed ha gia perso quattro chili.

* k%

D. Ho perso venti chili e non mi sono mai sentita meglio. Ho perso 7 centimetri di girovita. Il cinturino dell’ orologio
mi valargo e le scarpe sono di—

ventate troppo grandi. Non ho piti I’emicrania, il riflusso acido eil dolore alla schiena. Non mi sono mai sentita me-
glio ed ho un sacco di energia. ***

E. ero cosi in sovrappeso che mi sentivo in imbarazzo. Ho deciso di seguireil programma allalettera. Immediatamente
ho iniziato a sentirmi meglio e mi sono veramente meravigliato di quanta energiaavess in piu. Ho perso circa 20 chili
intre mesi e voglio continuare a perdere peso finche arrivo a peso che desidero. Total Shake € meraviglioso!!!

F. Dovevo p erdere 12 chili e ne ho persi 4 nei primi 12 giorni. E ancorameglio, il mio corpo & pieno di energiafino
aledieci di sera

N.b. i risultati sono personali, quanto riportato non e promessa di poter avere tali risultati.

Un misurino contiene (22g) - dosi nel barattolo 42- calorie 85- grassi- 2g - colesterolo Omg- sodio 30mg - potassio
210mg - carboidrati 9,5g - fibre alimentari 19 - proteine 7,5g - 100% proteine vegetali di riso: concentrato di proteine
di riso, solidi di sciroppo di riso, trigliceridi a catena media, aromi naturali, magnesio citrato, dipotassio fo-sfato, vit.
A (carotenoidi misti e retinyl palmitato) calcio ascorbato (Ester C), vit. E (d-alphatocoferile acetato) dicalcio fosfato,
calcio citrato, molibdeno AAC, zinco me-tionina (optizinco), L-Treonina, L-lisinaidrocloreide, L-cisteinaidrocloride,
niacinammide, piridossinaidrocloride, D-calcio pantotenato, riboflavina, tiaminaidrocloride, vit. D, cromo polinicoti-
nato, biotina, acido folico, potassio iodato, e cianocobalamina. Non contiene grano, glutine, mais, lievito, proteine di
soia, uova, latticini, noci, noci d’ albero, pesce, gusci di crostacei, coloranti artificiali, docificanti o aromi artificiali.
Confezione da 924 g -E’ un prodotto PRECISION NUTRIENTS U.SA.

GLA complex

240 mg di GLA per gellula- contiene 90 gellule

Questo prodotto proviene da un procedimento di spremituraafreddo dei semi di Borragine fresca estratto dalla Bora-
go Officinalis. Il procresso di estrazione assolutamente naturale non usa agenti chimici per I’ estrazione, fornendo
quindi unafonte purisima ed ad atissima percentuale di GLA. E’' lamigliore fonte di Acidi Grassi Essenziali, essen-
ziali per molteplici funzioni, come cuore e polmoni, sistema anti inffiammatorio, sistemaimmunitario, bilanciamento
ormonale, ecc. ecc.

E’ un prodotto PRECISION NUTRIENTS U.SA.

Puoi ordinarei prodotti al 0645424712 3930104309 Olistic Naturcenter sas www.erboristeriaweb.net





